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El Instituto Gregorio Prieto 
participa en un Proyecto 
Erasmus sobre Slow Food 
(Comida Lenta)
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Fausto Marín y Antonio Jiménez Castellanos

La Hermandad de Donantes de Sangre de 
Valdepeñas celebra asamblea general el 
sábado 10

ISe entregarán 
Corazones de 
Oro y Diamante 
a los donantes 
con 20 y 30 
donaciones

|  JULIÁN GÓMEZ
ULa Hermandad de Donantes de 
Sangre del Hospital de Valdepe
ñas tiene convocada asamblea 
general ordinaria para este sába
do 10 de noviembre, a las 12 
horas, en Salones Los Delfines. En 
ella la ¡unta directiva rendirá cuen
tas de su gestión y del estado eco
nómico de la entidad.

El secretario de la Hermandad, 
Fausto Marín, ¡unto con el vocal 
Antonio Jiménez Castellanos, ha 
informado de la celebración, por 

'segunda vez, de esta asamblea, 
que entre 2011 y 2015 no pudo 
llevarse a cabo a causa de la cri
sis económica y de lo exiguo dé 
las subvenciones recibidas. La 
asamblea es a su vez, "la gran

fiesta" en la que los donantes 
abandonan por un día el anoni
mato de su acción altruista y ge
nerosa. Así, se entregará el Co
razón de Diamante a 8 personas 
que han completado 30 donacio
nes, y el Corazón de Oro a otras 
13 que totalizan 20 donaciones.
Marín ha destacado que gracias 

a la colaboración de la gerencia 
del Hospital, se ha podido pasar 
de 22 horas de donación men
sual en 2016 a 28 horas en 2017. 
La hermandad estableció 543 
contactos telefónicos con donan
tes y 17.250 contactos en forma 
de mensajes SMS, lo que da ¡dea 
del volumen de actividad que des
pliega. Como resultado, en 2017 
registró 1.485 ofrecimientos de 
donación, frente a 1.468 del año 
anterior. Y en 2017 se dieron de 
alta 112 nuevos donantes, frente 
a 97 nuevos de 2016.

La colaboración con el SESCAM 
llevó a la hermandad a informar 
a más de 300 personas en los dos 
años anteriores, sobre la donación 
de médula ósea, lo que hizo posi
ble reclutara 28 donantes de mé
dula en 2016 y 31 el año pasado.

La Hermandad de Donantes de

Sangre continúa con sus campa
ñas especiales en verano y navi
dad, coincidiendo con las épocas 
de más accidentes de trófico y por 
tanto de mayor demanda de san
gre en el hospital. Mantiene un 
mensaje constante a través de los 
distintos medios de comunicación.

Fausto Marín agradece la cola
boración de impulso a la hemo- 
donación que realizan empresas 
como Atmósfera Sport, Jardín Flor 
y El Elefante Azul, realizando des
cuentos del 10 por ciento en sus 
productos a los donantes. Misma 
gratitud hacia el Viña Albali Fút
bol Sala Valdepeñas y al Ayunta
miento, por su subvención anual.
Para la asamblea general y pos

terior comida de hermandad sal
drán autobuses frente al Bar Pri- 
m¡, a las 11:40 y 13:40 horas.

Marín ha recordado que para 
poder donar sangre, es preciso 
contar más de 18 años, pesar 
más de 50 kilos, no padecer nin
guna enfermedad contagiosa, no 
tener hipertensión y no haber sido 
operado en los últimos meses. En 
todo caso es un médico quien dic
tamina la aptitud de una persona 
para poder dar su sangre.
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■ JARAIZ
■  Desde el pasado 8 de Octubre, 
el IES Gregorio Prieto, el centro 
de form ación de dirección del 
hotel Cesare Ritz de Meran (Ita
lia) y un instituto de formación 
profesional de Würzburg (Alema
nia) son compañeros en una Aso
ciación de Formación Profesional 
cofinanciada por la Unión Euro
pea dentro del proyecto Erasmus 
+  .

Profesorado y alumnado de los 
3 centros trabajarán diferentes 
puntos de vista del Slow Food 
durante 27 meses. El movimiento 
Slow Food, en oposición al Fast 
Food (Comida Lenta/Com oda 
Rápida), entiende que la alimen
tación se debe llevar a cabo co
miendo con atención, valorando 
la calidad, la procedencia de los 
ingredientes y el modo de coci
narlos.

Se valorarán las diferencias en
tre los platos convencionales de 
acuerdo a los criterios de la co
mida Slow Food o se analizarán 
los efectos que la producción de 
comida Slow Food tiene en el con
sumidor y en el medio ambiente. 
También se elaborarán recetas 
utilizando los mejores productos 
frescos regionales.

ENCUENTRO EN ALEMANIA

Los pasados 22 y 23 de O ctu

bre se celebró el primer encuen
tro entre profesores en el centro 
alemán, al que asistieron como 
representantes del IES Gregorio 
Prieto Manuel Moraleda y Beatriz 
Pavón, profesores del Departa
mento de Cocina y Restauración. 
Tras una presentación de las es
cuelas y sus (muy diferentes) sis
temas educativos, se elaboró el 
plan de trabajo para las 3 próxi
mos intercambios. El primero se 
realizará en W ürzburg en N o 
viembre, el siguiente en Meran en 
la primavera de 2019 y el último 
en V a ldepeñas en O to ñ o  de 
2019.

Los profesores y profesoras tam 
bién presentaron comida típica de 
su región (elaborada según los 
criterios Slow Food), crearon fichas 
de trabajo para el alumnado y lle
garon a acuerdos sobre la difu
sión de los resultados.
Al próximo encuentro, que se ce
lebrará del 11 al 1 7 de noviem
bre, viajarán 10 alumnos y 2 pro
fesores de cada uno de los países 
invitados, mientras que la escuela 
organizadora involucrará al m a
yor número posible de alumnos 
para que puedan beneficiarse de 
la participación en el proyecto. 
Tanto profesorado como alumna
do esperan ilusionados el inter
cambio de Noviembre, en el que 
los estudiantes tendrán que llevar 
a cabo las actividades diseñadas 
por sus profesores.
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