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Curiosidades

El poder de ejercer prontamente la vo
luntad, de acuerdo con los dictados de la
conciencia, y de resistir asi a los impulsos
de la naturaleza mds baja, es de una im-
portancia esencial para la disciplina moral,
y es igualmente indispensable para el des-
arrolio y la educacién del cardcter, bajo
sus mejores formas. Adquirir el habito de
obrar*bien, resistir a las malas inclinacio-
nes, luchar contra los descos sensuales,
vencer el egoismo innato, todo eso demanr
da quizd una educacion lalga y persever
rante; pero una vez que se¢ ha aplendldo
la pmctlca del deber, se consolida en habi-
to y en adelante se hace compdxatlvamen—
te fécil.

Hay en tus labios Ia flor...

- Hay en tus labios la flor
perenne de los recuerdos;

la que no deshoja el aire,
la que no marchita el tiempo,
la que el sol, audaz, no quema,
la que no doblega el viento,
la que resiste en su tallo
chubascos y ventisqueros,
venciendo, atin mas hermosa,
atn mds boniia venciendo.

I*.or linda, fragante flor,
hecha de miel de tus besos,
con tus ldgrimas regadas,
con tus glorias sonriendo,
suspirando con tus penas,
gozando con tus contentos,
reflejando en su corola
la luz de tus ojos bellos

Esa es la flor mds hermosa,

—linda flor de los recuudos~
la que riegas con tus ligrimas
v yo doro con mis besos.

fermin REQUENA.

Chistes

Una mujer elegantisima, acompanada de
su marido, se detiene ante un cuadro de
CamstIOUOh

—¢Este pintor vive todavia?—pregunta
ella.

—No; se muri6 hace mds de un siglo.

—Pues mira si tenia talento, que ya pin-
taba a las mujeres con los mismos sombre-
ros que llevamos hoy.
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En una fonda:

El camarero. -
14 se queja de que con la iluvia de anoche
se produjo una gotela sobre su cama, y ha
despertado hecho una sopa.

El caballero del i:iimero

El amo. - Estd muy bien. Afadid en su
cuenta una peseta por un hafo.

Dos amigas estdn hablando mal de otra,
a quien ponen de vuelta y niedia. En esto
entra la criada y dice a su ama:

—>Sefiora, ahi estd el panadero. ¢Tiene
usted algo suelto?

— Si, la lengua—responde la otra seiiora.

Sonetg

Lo que no lagres hoy, quizd manana
lo logrards; no es tiempo todavia;
nunca en ¢l breve término de un dia
madura el fruto, ni la espiga grana.

No son jamds en la labor humana
vauo el afdn ni inutil {a porfia;
el que con fe y valor lucha y confia
los mayores obstaculos allana.

Trabaja y persevera, que en ¢l mundo
nada existe rebelde ni infecundo
para el poder de Dios o de la idea.

jHasta la esiéril y deforme roca
es manantial cuando Moisés la toca,
y estdtua cuando Fidias 'a golpea!

Manuel SANDOVAL.
De cocina

Fastel de carme a la aldeana—Piquese
muy menuda la carne y mézclese con cua-
tro patatas de tamafio mediano, asadas al
horno o en la ceniza, y machacacas, afia-
diendo un huevo batido. Muévase todo
bien y coléguese por cucharadas en una
cacerola blanca de las que se pueden po-
ner al fuego, previamente untada con man-
teca.

Con la hoja de un cuchillo alisar bien el
pastel, que ha de tener dos dedos de grue-
$0, y espolvorearle con queso y pan ralla-
do y meterlo ¢n el horno.

Aparte se escalfan en agua seis huevos,
que con cuidado se ponen encima del pas-
tel y en corona.

ILUSTRACION CASTELLANA llega
a todos los Centros de Cultura y Casinos de
Espaiia, por lo que el anuncio adquiere ex-
traordinaria publicidad y provechosos bene-

Sicios.
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