
: DEPORTES 

Cuatro colegios acogen la Escuela Deportiva Municipal 

Sesenta escolares 
se acercan 
a las artes marciales 
El 1 de diciembre se celebrará 

el Campeonato Nacional de 

Jiu-Jitsu 

L
as artes marcia­
les siempre han 
tenido un gran 
seguimiento y 

tradición en Puertollano, 
en donde desde hace dé­
cadas se vienen progra-
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mando encuentros, cam­
peonatos y exhibiciones 
que dejan patente que 
aún tiene aún mucho que 
decir en este deporte. El 
próximo día 1 de diciem­
bre nuestra ciudad acoge-

rá el Campeonato acio­
nal de Jiu-Jitsu, en la cate­
goría de 10 a 16 años y el 
21 de diciembre, dentro o 
de la programación de­
portiva navideña, ten­
drán lugar los campeona­
tos provinciales de judoo 

Las escuelas deporti­
vas siguen siendo el prin­
cipal pilar del judo en 
Puertollano, en donde en 
estos momentos se estruc­
tura la cantera, de la que 

se espera que en futuro 
próximo obtenga tan bue­
nos resultados como Pa­
qui Moreno. Una escuela 
que se compone de alre­
dedor de sesenta escola­
res que se estrenan sema­
nalmente en los colegios 
David Jiménez Avenda­
ño, Vicente Aleixandre, 
Cervantes y Juan Ramón 
Jiménez. La directora de 
la escuela deportiva, Pa­
qui Moreno, explicó que 
la aplicación de la ESO ha 
afectado al deporte esco­
lar, dado que en cuanto 
Olas alurnnosa entran en el 
Instituto pierden vincula­
ción con estas escuelas y 
con el deporte que vienen 
habitualmente practican­
do, de ahí que el número 
de participantes decrezca 
a partir de los once años. 
Aparte lamenta el escaso 
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apoyo de los padres, que 
en algunos casos, no se 
preocupan de acompañar 
y recoger a sus hijos de 
los distintos centros en los 
que se realizan las prácti­
cas. El resultado es que 
los niños acaban desmoti­
vándose ante la escasa 
compresión paternal. 

El programa de de­
porte escolar en esta cate­
goría se desarrolla duran­
te dos horas a la semana 
bajo la supervisión de tres 
monitores, que se encar­
gan de la coordinación de 
enseñar el idioma japo­
nés, para que se vayan fa­
miliarizando con los con­
ceptos más básicos; dis­
tintos movimientos bási­
cos y, a que los alumnos 
comprendan que este de­
porte no es sinónimo de 
violencia y apliquen las 
diversas técnicas de la 
manera más correcta para 
evitar cualquier daño físi­
co. Además estos meses 
de iniciación sirven a la 
vez de preparación para 
el campeonato de Navi­
dad, que sirve de primera 
exhibición pública de los 
componentes de estos 
cursos de deporte base. 
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Otro de los puntales 
del judo en Puerto llano es 
el Club Deportivo Kodo­
kan, del que es presidente 
José Cañizares, que se 
compone de ciento veinte 
amantes de este deporte. 
Este club sirve de conti­
nuidad para todos aque­
llos que quieren practicar 
y prepararse más profun­
damente en el judo y jiu­
jitsu. 

En este centro se pu­
len aún más las distintas 
técnicas y se forman a fu­
turos campeones. • 
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