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Enfermeria de Ciudad Real
aborda los problemas de
salud asociados al deporte

Deportistas de elite como
Javier Bermejo o Alessandra Aguilar
participaron en el simposio sobre

Aspectos Sanitarios en el Maratdn

La Escuela de Enfermeria de Ciudad
Real ha celebrado la duodécima edi-
cion del Simposio sobre Aspectos
Sanitarios en el Maratén y Carreras
de Fondo, una iniciativa durante la
que deportistas, profesores y profe-
sionales de la Medicina expusieron
la relacién existente entre el cuerpo
humano y el deporte y, mas concre-
tamente, con esta prueba de atletis-
mo.

Entre los participantes se encon-
traban el campe6n de Esparfia de sal-
to de altura, el puertollanense Javier
Bermejo, quien tomé parte en los
Juegos Olimpicos de Atenas 2004 y de
Pekin 2008; Alessandra Aguilar, ma-
ratoniana que también participé en
los juegos chinos; y el atleta retirado
Antonio Serrano, natural de La Sola-
na (Ciudad Real), que fue especialis-
ta en pruebas de fondo, campo a tra-
vés y maratén, y que actualmente es
entrenador. Estos deportistas, junto
con meédicos, profesores universita-

rios y otros profesionales, debatieron
sobre cuestiones relacionadas con el
tratamiento del pinzamiento de ro-
dilla y columna, la repercusiéon de
los antiinflamatorios en la practica
deportiva, la influencia del ejercicio
fisico sobre los niveles de estro6genos
y progesterona en las mujeres depor-
tistas, el sexo y la moda y su relacién
con el deporte, y el tiempo que tarda
en perder la forma un corredor de
fondo, entre otras.

Referente nacional

La vicerrectora del Campus de Ciu-
dad Real y Cooperacién Cultural,
Mairena Martin, subray6 la impor-
tancia de este encuentro, que a dia
de hoy es ya un referente en el pano-
rama nacional por los profesionales
que retne. Por su parte, la directora
de la Escuela de Enfermeria de Ciu-
dad Real, Carmina Prado, subray¢ el
interés que despiertan estas jornadas
como herramienta bésica para la for-
macion sanitaria de los profesionales
en el campo de la actividad fisica,
especialmente de aquellos que prac-
tican la maratén. El simposio formé
parte de las actividades complemen-
tarias de la Quixote Maraton Inter-
nacional de Castilla-La Mancha y el
Campeonato Nacional de Maraton
para Veteranos.

La UCLM facilita la adaptacion de
los aparejadores al nuevo grado

La Universidad de Castilla-La Man-
cha estd impartiendo un curso ex-
traordinario de adaptacién para el
colectivo de aparejadores o arquitec-
tos técnicos de Castilla-La Mancha
con el objetivo de facilitarles la ob-
tenciéon del grado en Ingenieria de
Edificacion.

Esta iniciativa es fruto de un con-
venio de colaboracién firmado entre
el Consejo de Colegios Oficiales de
Aparejadores, Arquitectos Técnicos
e Ingenieros de Edificacion de Cas-
tilla-La Mancha y la Universidad re-
gional, que contempla que la Escuela
Universitaria Politécnica de Cuenca
de la UCLM -que tiene implantado

el Grado en Ingenieria de Edificacion
desde el curso 2009-2010- ofrezca
este curso en las diferentes sedes de
los colegios provinciales en Cuenca,
Ciudad Real, Albacete y Toledo.

El vicerrector del Campus de Al-
bacete y Proyectos Emprendedores,
Antonio Roncero, puso en valor el
trabajo de la Politécnica de Cuenca
durante la presentacién del curso,
un acto en el que también participa-
ron el director del centro conquense,
Miguel Angel Guerrero, y el presi-
dente del Colegio de Aparejadores,
Arquitectos Técnicos e Ingenieros de
Edificacion de Albacete, Juan Carlos
Ortiz.
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El profesor Manuel Rodrig'(;, en foto de archivo

Manuel Rodrigo,
presidente del
grupo de
Electroquimica de
la Federacion de
Ingenieria Quimica

El catedratico de Ingenieria Quimi-
ca de la Universidad de Castilla-La
Mancha (UCLM) Manuel Andrés
Rodrigo Rodrigo ha sido elegido pre-
sidente del grupo de Ingenieria Elec-
troquimica de la Federacion Europea
de Ingenieria Quimica para el trienio
2011-2014.

El profesor Rodrigo, vicedecano de
la Facultad de Ciencias Quimicas de
Ciudad Real, es autor de varios libros
y de mas de 130 trabajos cientificos
que han sido publicados en revistas
de relevancia internacional. Asimis-
mo, ha redactado mas de medio
centenar de informes técnicos para
empresas del ambito de la industria
quimica y cuenta en su haber con
dos patentes sobre produccion elec-
troquimica de oxidantes y produc-
cion de liofilizados de ajo.

Con su eleccién, la Federacion Eu-
ropea de Ingenieria Quimica recono-
ce las lineas de investigacién en tec-
nologia electroquimica desarrolladas
por el laboratorio de Ingenieria Elec-
troquimica y Procesos de Membrana
del Grupo Tequima.

Entre los trabajos que centran la
linea de investigacion en electroqui-
mica de la UCLM esté el estudio de la
remediacién de suelos contaminados
por hidrocarburos con procesos elec-
trocinéticos, el desarrollo de celdas
de combustible microbianas con las
que convertir residuos directamente
en energia eléctrica, el desarrollo de
tecnologia electroquimicas para la
regeneracion de aguas depuradas, y
de pilas de combustible PEM de alta
temperatura para aplicaciones movi-
les, entre otras.



