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Dejar el tabaco tienta al
0% de los fumadores

Futbol

La deseada
d vueltaa

casa de
-~ Piqué

Siete de cada 10 fumadores no se han planteado desengancharse

Atrapados. Y con férreas cadenas.
Asi estan siete de cada 10
fumadores, a los que ni siquiera
se les ha pasado por la cabeza la
posibilidad de desengancharse.

La novena edicién de la Semana
Sin Humo, que fue presentada

ayer en Toledo, tiene un gran tra-
bajo por delante: Sélo tres de ca-
da 10 fumadores se han plantea-
do alguna vez la posibilidad de
dejar el tabaco, y eso que practi-
camente todos (el 94%) son cons-
cientes de que el humo es perju-
dicial para la salud.

El fumador pasivo

Siete de cada 10 fumadores conside-
ran que los espacios sin humo ayu-
dan a dejar de fumar. Protegen, ade-
mas, al fumador pasivo.

Para el fumador y para el que
nunca ha tenido entre manos un
pitillo. Asi, los datos de la Socie-
dad Espanola de Medicina reve-

lan que el 67% de los menores de’

35 afios se expone los fines de se-
mana durante mds de una hora
al humo del tabaco. Po2
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Unos 1.500 mayores, gran parte de ellos de nuestra regién, acaban de regresar de un crucero por el Adriatico y el Mediterraneo financiado por Caja Castilla-La
Mancha. Como no podia ser de otra forma, el crucero hizo escala en Venecia.

T Nuevo PGC

El CEF ayuda a las empresas espafiolas a adaptarse al
Nuevo Plan General de Contabilidad a través de:

« PUBLICACIONES de comentarios y casos

practicos.

o SEMINARIOS (presencia y distancia).

e CURSOS (presencia y distancia):

Contabilidad Practica. Contabilidad Avanzada.
Técnico-Contable. Master en Direccion y Gestion
Contable. Master en Auditoria de Cuentas.

CURSOS A MEDIDA DE SU EMPRESA.

Viriato, 52 + 280

www.cef.es * info@cef.es
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Un crucero en su retina

viaes, Mientras miles de perso-
nas comienzan a preparar sus
viajes de verano, cerca de 1.500
pensionistas, la mayor parte de

Castilla-La Mancha, acaban de
regresar de un crucero por el
Adridtico y el Mediterrdneo que
para ellos disefi6 CCM. En su re-

tina quedardn, para siempre, las
instantdneas de ciudades como
Estambul, Atenas, Santorini, Ve-
necia y Dubrovnik. POS

Ballestero se desmarca de
Cospedal y critica a Rajoy

poumea. El diputado del PP por
Toledo Alejandro Ballestero se
sumo ayer a las criticas al lider
de su partido, Mariano Rajoy, del
que dijo que tiene un problema
de liderazgo. Ballestero, que esta
legislatura ha perdido el cargo
que ocupé en la pasada, afirmé
que el PP necesita un nuevo im-

pulso y aseguré que las decisio-
nes tomadas desde el pasado 9 de
marzo han supuesto una sangria
de votos y de “personas muy vali-
das”.

La direccién del PP en la re-
gion, por su parte, rechazé las
criticas del diputado y se ratificé
en el apoyo al lider Rajoy. P05

Alejandro Ballestero.
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