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El Sescam servirá dietas 
sin gluten para celiacos 
(-LM crea un programa de asistenda hospitalaria para estos enfermos 
SANIDAD. La celebradón del n Día 
Regional de los Celiacos, que tuvo 
lugar ayer en Albacete, dejó una 
buena notida para todas las per
sonas cuyo OIganismo no tolera 
el consumo de gluten, una proteí
na que se encuentra en el trigo y 
la cebada: El Sescam ha puesto en 
marcha un programa de atendón 

hospitalaria que fadlitará que los 
padentes celiacos puedan tomar 
menús adecuados a su enferme
dad. 

Lo anundó el consejero de Sa
lud, Fernando Lamata, que tam
bién recordó que Castilla-La Man
cha es la única comunidad autó
noma que contempla ayudas eco-
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nómicas para los celiacos: 300 
euros al año. Una cantidad que 
sirve para mitigar el esfuerzo 
económico que las familias de
ben realizar para comprar ali
mentos sin gluten: Su cesta de la 
compra es hasta tres veces más 
cara que la de una persona sin es
ta enfermedad. P OJ 

La Junta organiza seminarios en es
cuelas de hosteleria para tratar que 
los restauradores tengan en cuenta 
a los celiacos. Existen restaurantes 
que elaboran menús sin gluten. 

Fernando Alonso llevaba más de un año sin subirse a lo más alto del podio. Su último triunfo, en Monza, se había produddo elg de septiembre de 2007. 

¡Jo, qué noche, Alonso! 
, . El primer gran premio que esta temporada parecía im- pilotos de cabeza incurrían en nault y alegría contenida en 

nocturno de la ~storia siguió un posible, coronar el podio. El sa- errores: Massa se dejó buena par- Melaren. Con su tercer puesto 
guión acorde <;on su propia sin- fety car se convirtió en el prind- te del Mundial al arrancar con su de ayer Hamilton amplia su dis
guIaridad. En una carrera de lo- pal aliado del asturiano, que se monoplaza la manguera de la ga- tanda en el Mundial a siete pun
cos, Fernando Alonso logró lo acercó al podio a medida que los solina. Al final, éxtasis en Re- tos; P 11 
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