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ATEDH . T1CO DE DIB .JO 

Se ha venido repitiendo constantement~ 
que el Dibujo es la forma de expresión espi
ri tual empleada por el hombre, de más 
carácter universal. Así es en efecto, y así 
pOdemos asegurarlo una vez más. 

El Dibujo es., como lenguaje, el más inte
ligible y comprensible para cualquier per
sona de distinta edad y nacionalidad que 
c(lntenga una mentalidad normal y co
rriente. 

Los dibu jos animalísticos de la cueva de 
A:t:lmira han ido y seguirán siendo siem
pre un lenguaje claro y expresivo que no 
h~' ('le del nivel intelectual alcanzado por 
los hombres en aquel momento pr hl tó
rico 

Mediante un detenido Y profundo aná
lí s de un dibujo infantll reallzado espon
táneamente, esto es, sin indicación, mode
IQ, ni sugerendas de ninguna clase, se pue
de descubrir con ba tante justeza, entre 
otras co-as, el pais a que pertenece el nl
i~o, edad mental, sexo, gustos o tenden
cias, sentimientos, estado anímico, etc. Es
to, además de ratificar los dicho anterior
mente nos demuestra hasta qu punto a 
través del Dibujo e pone de manlftesto 
('1 alma del niño dibujante. A u vez, los 
dibujos infantiles de xpresión libre con
tienen más bien un orIgen intelec ual que 
una intención y fln alldades estética. Se 
C:eterminan má por el desarrollo concep
tual qUE" por la imaginación vi ual o 
l:abilidad an'.lal. De lo Que '" ~ dzduce 
l' l niño no dibuja lo que tiene ante sí, 
lo que sabi' d aquello que e tá viendo 
ha visto anteriormente. 
rgualment~ vemos qu\'. en un dibujo 

carácter n tamente artístico se apercibe 
n tiempo lo expresado gráficamente y el 

e,tado p íquico, la forma de ser del reali
z8.dor, todo lo cual va unido involuntaria
mente a ca a uno de los trazos del dibu
jo. Esta últimas man ifestaciones psíquicas 
S0n más p:Ltentes cuando se trata de 
dibujo e pontáneo en el que actúa el sub
consciente de una manera directa. Dent.o 
de esta clase de dibujos quedan encuad 
dos los llevados a cabo por los nifíos 
período escolar, y los realizados por adul 
tos afectados de dolencias psíquicas. 

Ultimamente la psicopterapia está en
contrando feUces soluciones a sus 
tantes invr~tigaciones sobre la enferme
dades de la mente humana mediante el 
empleo del llamado "Dibujo Automático" 
Este experimento consIste, en sus 
generales, en proveer al paciente de un 
piz, con el que va trazando inconsciente
mente garabatos sobre un papel -oculto 
para él-, mIentras el médIco lee en voz 

alta durante setenta u ochenta minutos la páginas de un llb '0. 

El enfermo, víctima de algún complejo que viene arrastrando des
de su niñez, atento a la lectura, sin apenas darse cuenta, va dejando 
al descubierto mediante signos al principio Indescifrables pero claros 
y expresivos a la sexta o séptima sesión, las causas que moti aron a 
<'Grrer del tiempo sus transtornos mentales. 

En cualquier caso vemos que un dibujo habla por si mIo como f'l 
más musical de los idiomas., 

V.V'd 
AlArout. ~r.,)~o 

i1 , i 

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Calatrava. 5/1961.


