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CONSIGNA

Entendamos la vida como servicio:
todo cargo es una tarea y todas las
tareas son lgualmente dignas, desde
la mas gozosa, que es la de obedecer,
hasta la mas dspera, que es la de
mandar.

TU GENEROSIDAD

A ti te gusta hacer favores. Y los
haces siempre gue puedes. Pero te
extrafia que las personas no slentan
nacia ti agradecimiento, e incluso la
admiracién que ta crees merecer. Y
eso te descontenta y te duele.

—¢Por qué? —te preguntas tu,
cuando das a manos llenas al que lo
necesita y no encuentrags una res-
puesta satisfactoria.

Pueg bien; lo que sucede, es que
tia solo das cosas materiales. Eres
generosa, pero menos de lo que tua te
crees. Ya que tu generosidad es fria,
no te hace compartir las necesidades
de log demads, sino que marca tu su-
perioridad, colocandote a ti encima
de ellos. Prueba a darte a ti misma
cada vez que das, que lo que dés sea
s6lo en simbolo entrafiable de lo que
das de ti misma.

Y entonces la intimidad, el apre-
cio, e incluso la admiracion, te ro-
dearan constantemente.

Pero ya no necesitards de ésto. Por-
que tu propla alegria interior, sera el
mejor premio a tu generosidad. A tu
auténtica generosidad.
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En el Concurso de Navidad organizado por la Seccién Femenina de
F.E. T. y de las J. O. N. S., ha resultado premiado el presente cartel

escolar, realizado por las nifas

EL DEPORTE.
co 6.° curso.

COMENTARIO

A nosotras nos gusta hacer deporte.

El tenis, la bicicleta, el ping-pong,
etc., o las simples excursiones llenan
una parte Importante de nuestra
vida.

Si A menudo nos hemos visto con

Magdalena Fran-

BESUGO AL MINUTO

besugo.

Aceite, 8 cucharadas.

Vinagre, 4 cucharadas.

Perejil.

Huevo, 1 huevo.

Limplo el besugo, se le hacen unas
incisioneg en el lomo.

En una besuguera se coloca el
besugo.

Se rocia de aceite y vinagre y se
sazona.

Se pone en el horno fuerte, hasta
que esté dorado, se riega de vez en
cuando para que no se reseque.

Se coloca en una fuente y se adorna

de perejil y huevo duro. ;
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del Colegio de San José.

la raqueta en la mano, el rostro en-
rojecido y sudoroso por el esfuerzo,
pero alegre y sonriente, mientras es-
trechamos la mano de la chica que
ucaba de vencernos.

También a menudo nos hemos vis-
10 dejar la bicicleta, igual de conten-
tas sl llegamos la ultima en una ca-
rrera que hemos dado con las amigas
que si llegamos la primera al lugar
previsto como meta. jAsi es el depor-
te! —afirmamos siempre sonrientes.
Uras veces se gana y otras se plerde.

Porque a nosotras, cue somos de-
portistas, es el deporte en si lo que
nos gusta. Pero ¢por qué no trasla-
damos esa misma deportividad que
tanto se admira, a las pequefieces
cotidianas? También la vida esta he-
cha de pequefios fracasos y de pe-
queflos éxitos. De amargos sinsabo-
res y de dulces momentos gue los re-
compensan. jAprendamos a sonreir
slempre en los unos y en los otros!
Seamos silempre las mismas. La mu-
chacha serena equilibrada, deporti-
va, alegre, etc., que sabe ganar sin
envanecerse y sabe perder sin deses-
perarse,

El deporte, la vida... La victoria,
la derrota. Pero tu, sé siempre tu.
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