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Participaron mas de 200 alumnos en el mes de diciembre

Cursos de Dinamizador
Deportivo de la Diputacion

Redaccién

En el mes de diciembre con-
cluyeron los cursos de formacion
para monitores deportivos que,
destinado a los municipios de me-
nos de cinco mil habitantes, han
sido organizados por la Diputacién
de Ciudad Real a través del Servi-
cio de Cultura, Deportes y Juven-
tud, con el objetivo de instruir en
materia deportiva a personas res-
ponsables que se dediquen pos-
teriormente a la ensefianza del de-
porte en sus diferentes aspectos
entre los nifios y nifas en edad es-
colar.

Mas de doscientas personas
han tomado parte en estos cursos
que se han desarrollado en siete
municipios de la provincia, con-
cretamente en Almadén, Porzuna,
Villarta de San Juan, Pozuelo de
Calatrava, Castellar de Santiago,
Terrinches y Villanueva de los In-
fantes, aunque se ha hecho ex-
tensivo a todos los pueblos me-
nores de cinco mil habitantes de
las respectivas comarcas provin-
ciales.

Rosa Riballo, diputada res-
ponsable de Deportes, procedio a
la clausura de los ultimos cursos
celebrados respectivamente en
Castellar de Santiago, Terrinches y
Villanueva de los Infantes, proce-
diendo a la entrega de los corres-
pondientes diplomas de aprove-
chamiento y de material deporti-
vo, agradeciendo la participacion
de los alumnos y felicitdndoles por
el interés mostrado en esta inicia-
tiva que supondra a partir de aho-
ra la aplicacién de los conocimien-
tos adquiridos en la promocién y

desarrollo del deporte base en sus
respectivos municipios.

La Diputacion Provincial de
Ciudad Real, que puso en marcha
estos cursos formativos en el mes
de noviembre, desarrollandose du-
rante varios fines de semana has-
ta su consecucion el pasado dia
13, ha pretendido que estas jor-
nadas formativas sirvan para mo-
tivar y aumentar la participacion
en el deporte escolar de los nifios
en las comarcas de la provincia,
ademas de que sirvan de incenti-
vo para los jovenes y les anime a
formarse como monitores, dada
la escasez que actualmente existe
en estas zonas. Asimismo, la di-
putada de Deportes ha expresado
que con esta iniciativa se ha pre-

tendido propiciar el aprendizaje de
los conocimientos necesarios para
la ensefianza deportiva multidisci-
plinar de base.

Hay que recordar que la du-
racién méxima de estos cursos ha
sido de cuarenta horas y que en-
tre sus objetivos prioritarios esta-
ba el otorgar a las sesiones de es-
te curso de dinamizador deporti-
vo un caracter ludico, integrador
y socializador, “para que poste-
riormente los monitores se lo in-
culquen a sus alumnos, demos-
trando que el deporte en edad es-
colar no debe quedar restringido a
lo meramente competitivo”, indicd
Rosa Riballo.

Los cursos han sido imparti-
dos por profesores de Educacion

Fisica especializados en las distin-
tas modalidades deportivas y por
entrenadores federados, ofrecién-
dose conocimientos bésicos del
proceso de aprendizaje para el
desarrollo del deporte escolar, con-
ceptos tacticos y reglas de com-
peticién de deportes colectivos e
individuales como badminton, fut-
bol-sala, minivoleibol atletismo,
minibalonmano, tenis de mesa y
baloncesto 3x3. Los bloques lec-
tivos han contenido también ma-
teria de formacion en anatomia y
desarrollo corporal, preparacion fi-
sica, entrenamientos, calenta-
mientos y estiramientos, primeros
auxilios y normativa y conoci-
mientos generales para el des-
arrollo del deporte escolar.

Atletas de Pozuelo
triunfaron en el I
Cross de Camunas

Redaccid

El atletismo de Pozuelo de
Calatrava ha iniciado la temporada
con un destacado éxito en la lo-
calidad toledana de Camufias,
donde Javier Andrade se impuso el
6 de diciembre en categoria abso-
luta en el I Cross de Campo a Tra-
vés Rufino Galan.

El atleta encuadrado en las
filas del Club de Atletismo Laguna-
Proyecto XXI expreso su agrade-
cimiento al Ayuntamiento de Po-
zuelo de Calatrava “por haber
apostado decididamente en ma-

teria deportiva y promoviendo
también la entidad a la que perte-
nezco”,

Junto a Andrade, en la cita-
da prueba llego tercero en la mis-
ma modalidad Carlos Bocharan; en
féminas fue segunda Rocio Reina
y en cadetes fue tercero J. Ma-
nuel Mufioz.

Conforme han recogido las
crénicas de la prueba, Javier An-
drade recorrié los 7.500 metros de
que consto la prueba en un tiem-
po de 25.15 minutos, demostran-
do su buen estado de forma.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Pozolefio. 1/2009.

La Diputacion
entrega
material a 212
escuelas
deportivas

Redaccié

La diputada responsable
de la gestion del Area de De-
portes de la Diputacion, Rosa
Maria Riballo, acompariada por
la diputada Carmen Ballesteros,
entregd el material de las es-
cuelas deportivas de la provin-
cia, que ascienden a un total
de 212 y se desarrollaran en 81
municipios.

Uno de los patios del Pa-
lacio provincial ha servido de es-
cenario para la celebracién del
acto, en cuyo transcurso se han
distribuido seis balones por ca-
da una de las escuelas deporti-
vas, ademas de un chandal y
una equipacion deportiva, ade-
mas de 481 euros. Por otro la-
do, el material asignado a cada
escuela deportiva esta valorado
en 165 euros. Riballo ha agra-
decido a los ayuntamientos su
implicacién para que las escue-
las deportivas que promueve la
Diputacién sean un éxito.

Han recogido el material
de las escuelas deportivas re-
presentantes municipales de
Abendjar, Agudo, Alamillo, Alca-
zar de San Juan, Alcoba de los
Montes, Alcolea de Calatrava,
Aldea del Rey, Almadén, Alma-
gro, Almedina, Almoddvar del
Campo, Almuradiel, Arenales de
San Gregorio, Arenas de San
Juan, Argamasilla de Alba, Ar-
gamasilla de Calatrava, Arroba
de los Montes, Ballesteros de
Calatrava, Bolafios de Calatrava,
Brazatortas, Cabezarados, Cal-
zada de Calatrava, Campo de
Criptana, Carrion de Calatrava,
Carrizosa, Castellar de Santiago,
Corral de Calatrava, Chillén, Co-
zar, El Robledo, El Torno, Fernan
Caballero, Fuente el Fresno,
Granatula de Calatrava y Gua-
dalmez.

También se ha preparado
material escolar para los ayun-
tamientos de Herencia, Horcajo
de los Montes, La Solana, Las
Labores, Los Cortijos, Los Po-
zuelos de Calatrava, Llanos del
Caudillo, Malagén, Manzanares,
Membrilla, Miguelturra, Montiel,
Pedro Mufioz, Picén, Piedrabue-
na, Poblete, Porzuna, Pozuelo
de Calatrava, Puebla de Don Ro-
drigo, Puebla del Principe, Puer-
tollano, Retuerta del Bullaque,
Ruidera, Saceruela, San Carlos
del Valle, Santa Cruz de Mude-
la, Socuéllamos, Terrinches, To-
melloso, Torralba de Calatrava,
Torre de Juan Abad, Torrenue-
va, Valdepefias, Valenzuela de
Calatrava, Villahermosa, Villa-
manrique, Villamayor de Cala-
trava, Villanueva de la Fuente,
Villarrubia de los Ojos, Villarta
de San Juan, Villanueva de los
Infantes y Viso del Marqués.



