SAN ISIDRO, UN PATRON CASTIZO

mas famosas se encontraban, las tontas (sin
recubrimiento), las listas (con bafio de azucas), la
francesas y las populares de la «Tia Javiera» y las
de «fuenlabrada», generalmente ensartadas en un
bramante. Son igualmente tradicionales los
"torraos" y las garrapifadas, las manzanas
caramelizadas, los encurtidos, los escabeches.
Igualmente era costumbre adquirir botijos
(coloraos de Alcorcon, o los amarillos de Ocafia),
pitos de cristal con flores de cristal (los
denominados pitos del Santo). Las bebidas
habituales eran los «chicos» de Valdepefias (vasos
de vino), la «clara con limén» y las limonada. Ese
ambiente fue recogido por Goya en 1788.
Recuerda el escritor Benito Pérez Galdés en su"dhago y los Isidros" que
era costumbre viajar a Madrid en esta celebradérgsta forma la capital se
llenaba de extranjeros recorriendo las calles. kpora de las comunicaciones
hizo que numerosos habitantes de las afueras amier 15 de mayo a las
celebraciones, a estos visitantes foraneos sedesminé con el mote de
"Isidros". La romeria durante el siglo XX fue t@dhdda a la antigua dehesa de
la Arganzuela y luego a la Casa de Campo, per®éfh 4e volvio a recuperar

la tradicion.

En la actualidad las celebraciones se repartettaago de toda la ciudad, las
diversas casas regionales ubicadas en Madrid sbhatar bailes regionales en
la Plaza Mayor, semanas gastronémicas, verbendmmli®, ferias taurinas,
actos religiosos, actos deportivos como regatas 6o Manzanares, etc. Cada
15 de mayo es costumbre que los madrilefios se mepai comer en la
famosa pradera y beber el agua que sale del caf@oedmita. El paseo que da
a la ermita se llena de puestos con diversos elemeastrondémicos de la
cocina madrilefia como pueden ser la fritura degtdlinejas y los entresijos,
bocadillos, encurtidos diversos (banderillas, aceis, berenjena de Almagro).
La reposteria tipica de esta época. Como si sesé&ate un picnic, extienden
mantas en el suelo para disfrutar de la tortillgpdata, la empanada, el vino
(preferiblemente en bota) o un cocido madrilefiaugiig, soliéndose acercar a
repartir o, al menos, bendecir el alcalde que spaerda. El ambiente de
verbena se llena de tiovivos. También es tipicdabain chotis vestido de
chulapo y comprar las tradicionales rosquillasasnt listas en los puestos de
la feria.
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