Ademas se ha firmado otro convenio par la mejora de la prestacién farmacéutica

Convenio entre Sanidad y Sos Colegios
Médicos para la implantacion del PAINE

Este programa se destina a proporcionar atencion especifi-
ca para los médicos que trabajen en el Sescam y que pue-

entonces, director gerente del Servicio
e Salud de Castilla-la Mancha, Rroberto

abrido, suscribi6 el pasado 1 de abril un
convenio de colaboracién con el presidente del

Colegio Oficial de Médicos de Albacete, Tomas
cross, €l de Ciudad Real, pascual crespo, €l pre-
sidente del Colegio de Cuenca, Francisco
J. pulido, el de Guadalajara, Ricardo J
y el de Toledo,

Ballesteros, para la implantacién del
Programa de Atencién Integral al Médico
Enfermo (PAIME) en la region.

Este programa se destina a propor-
cionar atencion especifica para los médi-
cos que trabajen en el Sescam y que
puedan verse afectados por problemas
mentales, como depresion o burn out, o
adiccion a alcohol y otras drogas.

Castilla-La Mancha es, junto a
Catalufia y Andalucia, una de las tres
primeras regiones en suscribir este
acuerdo con los Colegios de Médicos.

El convenio tiene validez hasta finales de
2006, pudiendo prolongarse después anual-
mente. El Gobierno regional va a destinar a
este fin una cantidad de 360.000 euros
(59.898.960 pesetas).

Ginestal Atanasio

Iniciativa pionera

B PAIME es una iniciativa espafiola pio-
nera en Europa que se inicia en Catalufia y
posteriormente en Andalucia y a la que ahora
se suma Castilla-La Mancha. Se trata de ofre-
cer asistencia especializada en materia de
adiccion a sustancias toxicas o enfermedades
mentales transitorias, con garantias de confi-

dan verse afectados por problemas mentales

dencialidad y buscando la curacién total del
afectado para que pueda reincorporarse a la
vida laboral en condiciones de seguridad,
tanto para el profesional médico como para
los pacientes.

Al mismo tiempo el programa incluye la
realizacion de actividades de formacién y ase-

Momento de la firma del acuerdo entre los representantes
de Sanidady los presidentes de los Colegios Médicos

soramiento para fomentar acciones preventivas
en estos campos, dependencias y salud men-
tal, desde una optica integral de prevencion de
trastornos de la conducta.

Prestacion farmacéutica

Asimismo, junto con el, también entonces,

consejero de Sanidad, Fernando Lamata Cotanda,
también se firmé un convenio de colaboracién
con los presidentes de los cinco Colegios
Oficiales de Médicos de Castilla-La Mancha
para la mejora de la prestacién farmacéutica.
Este convenio compromete a todos los fir-
mantes a trabajar conjuntamente por la mejo-
ra de la calidad de la prestacién farmacéutica.
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Gabinete de prensa del SESCAM

Asi, el convenio incluye la realizacion de
una serie de actividades en las que partici-
pard la Consejeria, el Sescam y los Colegios
Oficiales, entre las que cabe destacar las
siguientes: una encuesta sobre "Analisis de
la opinién de los Facultativos respecto a los
factores que influyen en la prescripcién de

farmacos", que permitirdA obtener datos

concluyentes sobre la posicién de los
profesionales que prescriben, cursos de
actualizacion terapéutica para profesiona-
les y Jornadas de debate, en las cinco
provincias, sobre las Guias elaboradas
por el Sescam, como la Guia Farmacote-
rapéutica de Principios Activos para

Prescripcion en Receta.

Ademéas se prevé la realizacion de
Jornadas conjuntas entre profesionales
sanitarios y asociaciones ciudadanas, para
informar acerca de los perjuicios que
puede conllevar una mala utilizacién de los
medicamentos para la salud. Se trata, en

definitiva, de implicar a toda la sociedad, con
la colaboracién de los profesionales sanitarios
en un proyecto, la mejora de la calidad de la
prestacion farmacéutica, que tiene por objeto
incrementar el nivel de salud de la poblacion.

El consejero de Sanidad puso de mani-
fiesto la importancia de esta firma que supo-
ne abordar un problema, como es el uso no
racional de los medicamentos, que tiene
repercusiones en todos los niveles. Asi, pue-
den afectar al estado de salud individual con
reacciones adversas, o ineficacia por consu-
mo excesivo, ademds de poner en riesgo la
estabilidad financiera del sistema sanitario,
debido a un crecimiento excesivo del gasto
en esta partida, la
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