Esta ciudad ocupa el primer lugar de Espafia en numero de casos de SIDA en relacion con

sus habitantes

EL SIDA MATA EN TOLEDO

Toledo ocupa el primer lugar de
Espafia en el nimero de casos de
SIDA (Sindrome de Inmunodefi-
ciencia adquirida), en relacion con
los habitantes que tiene. Este llamar
tivo dato nos coloca en uno de los
puestos preferentes a la hora de ser
una de las ciudad con mayor riesgo
de personas posiblemente «contami-
nadas» o portadoras del virus que,
segln expertos, puede tardar en de-
sarrollarse y presentar sus primeros
sintomas de dos a cinco afios.

Algo muy parecido tuvo que suce-
derle al joven de veintitrés afos, ve-
cino de Toledo, heroindmano y pri-
mer caso confirmado el pasado afio
en esta capital y undécimo en Espa-
fla. Una vez que le fue diagnosticado
el Sindrome de Inmunodeficiencia
adquirida, mas conocido como
SIDA, la evolucion de su cuadro cli-
nico fue rapida, falleciendo meses
mas tarde en el Hospital «Virgen del
Valle» de Toledo.

Igual suerte ha tenido el segundo
caso que a primeros de afio fue de-
tectado aqui: otro joven, adicto a la
heroina encontraba la muerte en un
hospital de Madrid.

Los sintomas que ambos han pre-
sentado fueron los normales: pérdi-
da de peso, malestar general, fre-
cuentes diarreas, neumonia y sudo-
res nocturnos.

Si-bien estos sintomas pueden ini-
cialmente corresponder a cualquier
otra enfermedad virica, la determi-
nacion del diagndéstico en Espafia se
realiza mediante pruebas de labora-
torio, llevadas a cabo en el Centro de
Analisis e Investigacion de Majada-
honda.

Aunque Ultimamente mucho se
ha escrito o leido sobre el SIDA,
conviene saber que antes de definirle
como enfermedad debe aclararse
que se trata esencialmente de un sin-
drome, es decir, un conjunto de sin-
tomas causados por el virus HTL-
111, aislado y cultivado de células hu-
manas.

Esa era la explicacion que daba a
LA HORA DE CASTILLA-LA
MANCHA Rafael Pefialver, un
prestigioso especialista de Toledo, al
tiempo que indicaba que hasta el
momento no ha sido descubierta va-
cuna alguna para combatir esa apari-
cion de sintomas, que provocan pro-
gresivamente un deterioro en la sa-
lud de las personas sensibles a esta
agresividad de gérmenes.

Tal como apuntdbamos antes, el
virus puede estar incubandose du-
rante un extenso periodo de tiempo,
y, finalmente, hacer o no aparicion,
como han sido los casos de los dos
heroinémanos toledanos y como ha
sucedido también con otros dos en-
fermos mas de SIDA que actualmen-
te hay en Toledo.

Aln dada la excesiva reserva ante
tal situacion; si podemos facilitar al-
gunos datos sobre estos dos Gltimos
casos.

Cabe sefalar que el tercer SIDA,
diagnosticado confirmado por espe-
cialistas, es igualmente otro heroin6-
mano, vecino de una poblacién tole-
dana y parapléjico. Este tercer enfer-
mo de SIDA en Toledo ha estado,
seglin hemos podido averiguar, va-
rios meses en tratamiento en los mo-
mentos de crisis agudas y nueva-
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Segun el Dr. Pefialver hasta
ahora no ha sido
descubierta vacuna

alguna».
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mente se encuentra en periodo esta-
cionario, si bien continta la evolu-
cion de su enfermedad.

Existe un cuarto caso en Toledo, y
a pesar de que todavia no hay una
comprobacién veraz del sindrome,
puede ser catalogado como enfermo
de Pre SIDA. Este caso es otra vez
unjoven adicto a la heroina.

Todos los casos detectados en To-
ledo de SIDA o sospechosos de te-
nerla son dogradictos, lo que ajuicio
de Rafael Penalver, el modo de
transmisiéon ha sido sin ningGn géne-
ro de dudas las jeringuillas o agujas
utilizadas habitualmente para
inyectarse la droga.

Ademaés de este grupo de personas
-heroinémanos- uno de los princi-
pales afectados por la transmisién,
existen otros que presentan a simple
vista un déficit de defensas.

HEMOFILICOS,
HOMOSEXUALES,
RECEPTORES DE
TRANSFUSIONES
MULTIPLES...

LOS CANDIDATOS AL
SINDROME

Si habladbamos de los drogadictos,
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