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Palo de gobierno

PREVENIR ES CURAR

Sin duda alguna, el SIDA es laplaga mortal méas grave del
final del siglo X X. 38.000 casos catalogados en todo el mun-
do, segun la OMS, de los que 242 han sido detectados en
Espafia. De estos Ultimos, ya han fallecido 147 personas.

Si la realidad de este terrible mal es descorazonadora, el
futuro inmediato no ofrece mejores perspectivas: Se calcula
que mas de 3 millones de personas perderdan la vida en los
préximos tres afios, mientras la ciencia se muestra impoten-
te, al menos por ahora, en el hallazgo de una vacuna eficaz.

Desconocida su etiologia, el SIDA desconcierta a los
investigadores que intentan establecer las vias de transmi-
sién, sibien se afirma que entre loshomosexuales y drogadic-
tos, la incidencia es mayor, fendmenos ambos que parecen
preferir como escenario el espacio cerrado de las carceles.

En un mundo que ya es un pafiuelo, Castilla-La Mancha
no podia quedar aislada del SIDA. Parala Comision Intermi-
nisterial de seguimiento de laenfermedad, en nuestra region
se han dado cinco casos con cuatro fallecimientos, cifras real-
mente altas en comparaciéon con otras comunidades auténo-
mas, pues vamos por delante, en este negro récord de la
muerte, de Aragén, Asturias, Baleares, Canarias, Murcia,

Navarray La Rioja.
La gravedad de esta auténtica peste no debe quedar dis-

minuida en el incesante manantial de informacidon catastro-
fica o sucesos relevantes. Autoridades y ciudadanos han de
percatarse de la dimensién mundial del tremendo mal del
SIDA. Su crecimiento, en progresion geométrica, debe aler-
tarnos a todos areflexionar y actuar en concordancia alagra-
vedad del mal. Como ponemos de relieve en el reportaje que
ofrecemos en este mismo niGmero, nuestra comunidad auté-
noma puede tener inoculado el SIDA en una parte impor-
tante de su numerosa poblacion reclusa. EI contagio es facil.
La transmision puede llegar al resto de los ciudadanos caste-
Illano-manchegos, si no se adoptan, ya, medidas de preven-
cion.

Si es cierto que mas vale prevenir que curar -curacion,
hoy por hoy, imposible para la ciencia-lasautoridades deben
acentuar la politica de prevencion del riesgo, adoptando las
medidad oportunas.

Sin incurrir en valoraciones apocalipticas, la profilaxis
debe incorporar acciones de informacién ciudadana a todos
los niveles, incluidos los centros docentes. En este sentido, la
educacion sanitaria y, en su caso, la educacién sexual consti-
tuye un buen instrumento para que los habitantes de nuestra
regiéon conozcan la dimensién y gravedad de la enfermedad,
su sintomatologia y las medidas mas adecuadas para evitar el
contagio. Porque prevenir es curar.
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