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Palo de gobierno

PREVENIR ES CURAR
S in  d u d a  a lg u n a ,  e l S I D A  es  la  p la g a  m o r ta l  m á s  g ra v e  d e l 

f in a l  d e l  s ig lo  X X . 3 8 .0 0 0  c a so s  c a ta lo g a d o s  e n  to d o  e l m u n ­
d o , s e g ú n  la  O M S , d e  lo s  q u e  242  h a n  s id o  d e te c ta d o s  e n  
E s p a ñ a .  D e  e s to s  ú l t im o s ,  y a  h a n  fa lle c id o  147 p e r s o n a s .

Si la  r e a l id a d  d e  e s te  t e r r ib le  m a l  e s  d e s c o r a z o n a d o r a ,  el 
f u tu r o  in m e d ia to  n o  o f r e c e  m e jo re s  p e r s p e c t iv a s :  S e  c a lc u la  
q u e  m á s  d e  3 m il lo n e s  d e  p e r s o n a s  p e r d e r á n  la  v id a  e n  lo s 
p ró x im o s  t r e s  a ñ o s ,  m ie n t r a s  la  c ie n c ia  se  m u e s t r a  im p o te n ­
te ,  a l m e n o s  p o r  a h o r a ,  e n  e l h a l la z g o  d e  u n a  v a c u n a  e fic a z .

D e s c o n o c id a  su  e t io lo g ía ,  e l S I D A  d e s c o n c ie r ta  a  lo s 
in v e s t ig a d o re s  q u e  in te n ta n  e s ta b le c e r  la s  v ía s  d e  t r a n s m i­
s ió n , si b ie n  se  a f i rm a  q u e  e n t r e  lo s  h o m o s e x u a le s  y d ro g a d ic -  
to s ,  la  in c id e n c ia  e s  m a y o r ,  f e n ó m e n o s  a m b o s  q u e  p a re c e n  
p r e f e r i r  c o m o  e s c e n a r io  e l e s p a c io  c e r r a d o  d e  la s  c á rc e le s .

E n  u n  m u n d o  q u e  y a  es  u n  p a ñ u e lo ,  C a s t i l la -L a  M a n c h a  
n o  p o d ía  q u e d a r  a is la d a  d e l S I D A . P a r a  la  C o m is ió n  I n te r m i ­
n is te r ia l  d e  s e g u im ie n to  d e  la  e n f e r m e d a d ,  e n  n u e s t r a  re g ió n  
se  h a n  d a d o  c in c o  c a so s  c o n  c u a t r o  fa l le c im ie n to s ,  c if ra s  r e a l ­
m e n te  a l ta s  e n  c o m p a ra c ió n  c o n  o t r a s  c o m u n id a d e s  a u tó n o ­
m a s ,  p u e s  v a m o s  p o r  d e la n te ,  e n  e s te  n e g ro  r é c o rd  d e  la  
m u e r t e ,  d e  A r a g ó n ,  A s tu r ia s ,  B a le a r e s ,  C a n a r ia s ,  M u rc ia ,  
N a v a r r a  y L a  R io ja .

L a  g ra v e d a d  d e  e s ta  a u té n t ic a  p e s te  n o  d e b e  q u e d a r  d is ­
m in u id a  e n  el in c e s a n te  m a n a n t ia l  d e  in fo rm a c ió n  c a ta s t r ó ­
f ic a  o  s u c e s o s  r e le v a n te s .  A u to r id a d e s  y c iu d a d a n o s  h a n  d e  
p e r c a ta r s e  d e  la  d im e n s ió n  m u n d ia l  d e l  t r e m e n d o  m a l d e l  
S I D A . S u  c r e c im ie n to ,  e n  p ro g r e s ió n  g e o m é tr ic a ,  d e b e  a le r ­
ta r n o s  a  to d o s  a  r e f le x io n a r  y a c tu a r  e n  c o n c o rd a n c ia  a  la  g r a ­
v e d a d  d e l  m a l. C o m o  p o n e m o s  d e  re l ie v e  e n  e l r e p o r t a j e  q u e  
o f r e c e m o s  e n  e s te  m ism o  n ú m e r o ,  n u e s t r a  c o m u n id a d  a u tó ­
n o m a  p u e d e  t e n e r  in o c u la d o  e l S I D A  e n  u n a  p a r te  im p o r ­
t a n te  d e  su  n u m e r o s a  p o b la c ió n  re c lu s a . E l c o n ta g io  es  fác il. 
L a  t r a n s m is ió n  p u e d e  l le g a r  a l r e s to  d e  lo s  c iu d a d a n o s  c a s te -  
l la n o -m a n c h e g o s ,  si n o  se  a d o p ta n ,  y a , m e d id a s  d e  p r e v e n ­
c ió n .

Si e s  c ie r to  q u e  m a s  va le  p r e v e n ir  q u e  c u ra r  - c u r a c ió n ,  
h o y  p o r  h o y , im p o s ib le  p a r a  la  c ie n c ia -  la s  a u to r id a d e s  d e b e n  
a c e n tu a r  la  p o l í t ic a  d e  p r e v e n c ió n  d e l r ie s g o , a d o p ta n d o  la s  
m e d id a d  o p o r tu n a s .

S in  in c u r r i r  e n  v a lo r a c io n e s  a p o c a l íp t ic a s ,  la  p ro f ila x is  
d e b e  in c o r p o r a r  a c c io n e s  d e  in fo rm a c ió n  c iu d a d a n a  a  to d o s  
lo s  n iv e le s ,  in c lu id o s  lo s  c e n tro s  d o c e n te s .  E n  e s te  s e n t id o ,  la  
e d u c a c ió n  s a n i ta r ia  y , e n  su  c a s o , la  e d u c a c ió n  s e x u a l c o n s t i ­
tu y e  u n  b u e n  in s t r u m e n to  p a r a  q u e  lo s  h a b i ta n te s  d e  n u e s t r a  
r e g ió n  c o n o z c a n  la  d im e n s ió n  y g ra v e d a d  d e  la  e n f e r m e d a d ,  
su  s in to m a to lo g ía  y la s  m e d id a s  m á s  a d e c u a d a s  p a r a  e v i ta r  el 
c o n ta g io .  P o r q u e  p r e v e n ir  es cu ra r.
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