
COOPERANTES 2018 

Carmen Donaire: Siempre han sido importantes para mí los valores de igualdad, solidaridad 
y empatía a lo largo de mi vida. Elegí mi carrera debido a que la Ingeniería Civil es, a mi 
parecer, la ingeniería que está más al servicio de las personas y de la sociedad, y así, con 
mi trabajo me gustaría algún día poder mejorar la vida de las personas de mi alrededor. Por 
ello decidí hacer un voluntariado en campo, para ayudar a las personas que no están cerca 
de mí en el día a día, pero yo creo que podré, o al menos esa es mi intención, prestar mi 
ayuda, dedicando todo mi esfuerzo y mi trabajo. De la misma forma que intento hacer en mi 
país de origen e intentaré hacer siempre, con la esperanza de mejorar el mundo o la vida de 
alguien, aunque sea mínimamente. 

Cristina Garcia: Me gusta ver las interacciones humanas como una “network” o “red” 
en la que todos estamos conectados y de la que todos nos abastecemos. Si esta red 
hace un trabajo colaborativo todas las partes estarán compensadas y si esto no 
ocurre, algunas partes tendrán que soportar mayores esfuerzos que pueden fisurar, 
plastificar e incluso llevar al colapso a la misma. Mi motivación es llegar a ser un 
eslabón fuerte que compense esta “network” llamada sociedad. 

Si caminas solo irás más rápido, si caminas acompañado llegarás más lejos. 

Alba Villaoslada: Siempre he tenido un espíritu viajero. También he sido una persona que 
tenía siempre la verdadera necesidad de ayudar a la gente, independientemente de si era 
conocido o no. Hace ya un par de años supe de SOLMAN por primera vez, pues hemos 
colaborado con ellos varias veces a través de Letras Solidarias. Después de dos años 
considerando la posibilidad de hacer un voluntariado de cooperación, al fin este año he 
decidido dar el paso. He visto la oportunidad de ser útil para más gente, de aportar mi 
pequeño grano de arena y de contribuir como pueda a hacer la vida de la gente donde 
vayamos al menos algo más fácil. Sé que al final esta experiencia va a ser inolvidable y 
que se recibe más de lo que se da. Y sé que cuando vuelva no voy a ser la misma. 

Juan Cotes: He colaborado con SOLMAN desde la asociación Letras Solidarias, en la UCLM, 
y he podido conocer mejor los proyectos que desarrollan desde mi primer año universitario, en 
2015. Mi interés personal por el continente africano y mi amistad con otras personas que han 
colaborado allí no han hecho más que animarme a querer vivir de primera mano esta 
experiencia, con la que busco aportar mi ayuda y disfrutar de algo único. 
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