Sobre el jamo6n coloca-
mos la mezcla y sobre la
mezcla el esparrago y las
aceitunas si queremos,
aunque bien pueden ir lue-
go de adorno.

Enrrollamos el jamén.
Dentro va pifia, zanhoria y
mayonesa. También los
esparragos. Se coloca en
una fuente. Si se quiere,
para hacer mas sustan-
cioso este plato lo acom-
pafiamos de un sabroso
puré de patata al que da-
remos un ligero toque dul-
ce.
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UN CULTIVO
SOCIAL EN
LA MANCHA

EL MELON

Indudablemente es la
regibn manchega quien
més melones produce en
toda Espafa en el pasado
1983 acercandose a los
doscientos millones de ki-
los. Es Ciudad Real y Tole-
do las provincias que mas
destacan en esta semen-
tera.

Ahora, para 1984, es re-
giébn que se acercaria a las
20.000 hectéareas, no se
conoce superficie seme-
jante en toda Espafia.

El melén en La Mancha
es desde luego un cultivo
social y ha sabido sacarle
parte de su valor afadido,
valiéndose de ciertas
agrupaciones. Ahora mis-
mo, a una de ellas, de To-
melloso por ma sefias, se

CAFETERIA / REPOSTERIA

le acaba de conceder el ti-
tulo de preferente locali-
zacion agraria, es titulo
gue da derecho a un buen
nimero de ayudas, de
subvenciones.

V  estan bien cosas asi,
porque del melén depende
en La Mancha muchos mi-
les de trabajadores y es
fruto que da de comer aun
buen namero de familias.
Si sera importante este
cultivo que hay zonas
donde se arrancaron Vi-
flas para sembrar mel6n.

El mel6n manchego tie-
ne una bien merecida
fama, pero que muchisima
fama tanto en el mercado
nacional como internacio-
nal. Nada de extrafar tie-
ne que esta sociedad a la
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