
tr irse  de la experiencia de los m ayores, anda des
concertada y bucándose a sí m ism o. Los soc ió lo 
gos apuntan la pos ib ilidad  de que en los ú ltim os  
tiem pos se han ido perdiendo una serie de valores  
fundam entales. ¿Por qué? Porque algunos esos 
valores se había convertido  en tabú . C iertam ente  
se había exagerado en la defensa de algunos p rin 
cip ios: por e jem plo, Sa autoridad paterna. Ese res
peto o fic ioso  hacia el padre, ese tem or al castigo, 
ese m ito  creado a lrededor del cabeza de fam ilia , 
lo único que lograba era d is tanc ia r a los h ijos que 
veían en su padre el Dios co lé rico  que la B iblia nos 
representa y al que habría que devolver su varisma  
de Dios de Am or, paternal, m isericord ioso. En lu
gar de reconvertir esos m itos y tabús s ituándolos  
en lo que realm ente son, actualm ente se les ha 
destru ido: se o lv ida el respeto, se o lv ida la obe
diencia, se o lv ida incluso el cariño. El péndulo de 
la m ítificac ión  ascendió dem asiado en esa línea y 
ahora, al so lta rlo , su prop ia  fuerza le lanza hacia 
todo lo contrario .

¿Culpable? La sociedad. ¿Solución? El d iá logo  
y la com prensión entre todos. Acercar el saber de 
los ancianos al em puje de la jóvenes. C om prender 
los problem as de unos y o tros. Porque si al ancia
no se le aparta del mundo del traba jo  sin buscarle  
ocupaciones lúdicas para su auto-realización, al 
joven no se le da traba jo  y se deja lib re  a su enor
me v ita lidad para que haga lo que quiera. La con
clusión es tris teza  por parte de unos y desconcier
to  por parte de otros.

Ya sabemos que abundan las asociaciones ded i
cadas al esparcim iento y activ idad de m ayores y 
jóvenes pero no todos se incluyen en ellas. Hay 
que pensar en el anciano que no se integra en Au
las de Tercera Edad, Hogares de pensionista, etc, 
y en los jóvenes que no hacen deporte  ni les gusta 
el teatro, el baila  o las demás diversiones. Hay que
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