
12 
 

Atienza de los Juglares 
 
   Es en las postrimerías del invierno cuando se celebran los carnavales y como es mes tan corto, 
entre infinidad de aleluyas tiene esta: 
 

Chiquillo es, chiquitín, 
embustero y bailarín. 

 
   Y aquella otra que denota el deseo de ser otra persona que se es en la vida cotidiana. 
 

Y hasta personas formales 
se visten de carnavales. 

 
   Y llegamos al tercer mes del invierno; marzo ventoso y revoltoso, que era el mes primero del año 
según el calendario romano y estaba dedicado a Marte y tiene una aleluya que dice: 
 

Marzo es un mes revoltoso 
que sacude sin reposo. 

 
  Y por excelencia es el mes más ventolero del año porque “Marzo marzuelo, un día malo y otro 
bueno”, y porque “la veleta ni dos horas está quieta”, sin que te guardes “ni de las flores de marzo 
ni de la mujer sin empacho”, ya que empieza la primavera `por aquello de un “marzo de almendros 
en flor y los mozos con amor”, y “heladas en marzo favorecen los sembrados”. 
 
   San José y la Cuaresma en marzo y se dice: “el esposo de María hace la noche igual al día”, y es 
numeroso el refranero de las postrimerías del invierno porque “si fruta quieres coger, poda y cava 
en este mes”; “quien en marzo no poda su viña, excusase la vendimia”. 
 
   Máximas y refranes como ya hemos dicho relacionadas con la agricultura son numerosísimas, 
veamos esta: “Cuando empieza a marcear siembra el patatar y el garbanzal”, “ en marzo el 
garbanzo no nacido ni en el saco”; “ Si podas temprano es malo, bueno es hacerlo en marzo”, etc. 
Otros refranes son meteorológicos. Veamos este: “Cuando entre el sol en Aries crecen los días y 
mudanse los aires”, y este otro gastronómico: “Contra las marzadas, más vino y tajadas, y si vuelve 
el rabo, con pimienta y clavo”. 
 

   Y 
terminemos 
estas notas 

digamos con 
el refranero: 

“A marzo 
alabo si no 

vuelve el 
rabo”, y “En 

marzo saca la 
cabeza el 
lagarto”. 

 
Flores y 

Abejas, 25 de 
marzo de 

1987. 
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