
EL PECADO DE SER VIUDA EN INDIA
En la cu ltu ra  hindú las viudas son sím bolo de m al augurio, "una 
m ujer no será  nunca independiente, una viuda debe sufrir mucho  
antes  de morir, debe ser pura en cuerpo, pensam iento  y  alm a".
Así lo d ice  el código de Manu, una de las escrituras  sagradas más 
antiguas.
Una viuda en Ind ia, vestirá  de blanco por el resto  de sus días. 
Envuelta en una te la  sin coser, llevará cen iza  en la fren te , le 
arrancarán  los ornam entos, le despojarán de todas las posesiones  
y estatus  socia l, solo podrá com er una vez al d ía  y será  repudiada  
por su propia fam ilia .

A  unos 150 k ilóm etros de Delhi se halla  la ciudad sagrada de  
Vrindavan. Ahora se le conoce com o la ciudad de las viudas.
En la India hay más de 35  m illones de m ujeres v iudas y 2 0 .0 00  en la 
ciudad san ta  de Vrindavan. Se d ice  que fue  en esta  ciudad donde 
crec ió  el dios Krisna, una de las divin idades hinduistas. Las viudas  
creen  que él las liberará  de su mal karm a. Por eso, m uchas de e llas  
rezan m ás de 8 horas diarias  en uno de los tres  ashram s o tem plos  
de la población, donde los fie les  darán lim osnas o un puñado de 
arroz.

El gobierno de Ind ia concede a cada viuda una cantidad  anual, 
entorno a 1 .500  rupias, pero el 95%  de ellas, m uchas ana lfabetas , 
no conocen sus derechos y  ni s iquiera  lo cobran. Tam bién según la 
actu a l norm ativa, las v iudas tienen  sus derechos sobre las 
posesiones de sus m aridos, pero incluso las pocas que conocen  
esto, no se atreven a  rec lam arlo  ya que la trad ic ión  es poderosa. 
Según la ú ltim a investigación el 43%  tienen  c a rtilla  de  
racionam iento , pero a la m ayor p arte , no se les p erm ite  o b tener  
alim entos. M uchas de e llas  viven en ex trem a  pobreza.
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N ace y  vive en B arcelona. Es técn ica  
superior en im agen con d ip lom atura  
de postgrado en fo toperiodism o por 
la Universidad A utónom a de 
B arcelona. Tras cu rsar sus estudios  
en Fotografía  en la Facu ltad , le surge  
una au ten tica  m otivación  por es ta  
discip lina y continua su form ación  
de m anera au to d id acta .

C om ienza su andadura profesional 
en el estudio  de Rosa C aste lls , com o  
ayudanta de fo tog ra fía , realizando  
rep o rta jes  socia les, reprografías y 
retoques fo tográficos . Continua su 
fo rm ación  realizando cursos y 
w orkshops en tre  los que d estacan .
- S em inario  de Fotoperiodism o con 
G ervásio  Sánchez.
- Congreso de BodaF en Madrid. 
Donde rea liza  w orkshop con Pablo 
Costa, fo tog ra fía  de Boda C reativa.
- Curso de Periodism o para fotógrafos
con Som a Casas en el CFD 
de B arcelona.
- Curso de nuevos m edios en Fotoperiodism o con Edu Ponces en el CFD de 
B arcelona.
De su estilo , puede dec irse  que adem as de crea tivo , es lum inoso, sugestivo  
y cargado de sensibilidad.

Entre sus c lien tes  figuran em presas de m uy diversos secto res  ta les  como: 
Diario Inform ación, M onegros D esert Festival, Festival Sonar, Bridal W eek  
B arcelona, Revistas DJ ONE y H IPH O P NATIO N, ART BODA y ART PRODUCCIONES.

En 2010 , d ecide irse a Perú donde rea liza  su prim er trab a jo  de cam po, un 
trab a jo  sobre com unidades indígenas en la se lva A m azónica , del cual 
rea liza  una exposición en una sa la  de a r te  contem poráneo en B arcelona.

Entre sus reconocim ientos y exposic iones figuran:
En 2010 , queda prim era fin a lis ta  en las becas de re p o rta je  Social La C aixa, 
con su trab a jo  "Capacitados".
En 2011 , queda fin a lis ta  en la Beca de Roberto V illag ra z  en Efti, con su 
rep o rtag e  d iscapacidad& sexualidad .
En 20 13  G anadora en visionado de porfolio en el Photon Festival, en 
V alenc ia .
En es te  m ism o año, queda en tre  los 10 fin a lis tas  de m ejor porfolio del año 
en R eflex iva2013.

A ctu a lm en te  tra b a ja  com o fo tóg ra fa  de bodas, en ARTBODA y com o  
F ree lance en fo tog ra fía  docum ental.
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