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Comenzamos nuestra andadura con el club de lectura 
de adultos en marzo de 2019 con la coordinación entre 
la bibliotecaria municipal y la ayuda desinteresada de 
Mª José Callado, y hasta ahora sigue funcionando con 19 
participantes. 

Un club de lectura es un grupo de personas que leen al 
mismo tiempo un libro. Cada uno lo hace en su casa, pero 
se reúnen a comentar la parte leída, y que previamente 
se ha estipulado, en la Biblioteca.  Antes de comentario 
de cada libro se suele llevar a cabo una introducción del 
contexto histórico, social y cultural de la obra y del autor, 
de esto se encarga el coordinador o algún otro miembro 
del grupo. 

Nuestro grupo es bastante heterogéneo en cuanto a edad, 
formación o mentalidad, pero cuanto más diferencia, 
más se enriquece el grupo, reinando la armonía y el diá-
logo, entendemos que el enriquecimiento del grupo es 
mayor.  

Todos esos personajes que hemos ido conociendo, nos 
han enseñado a ser más valientes, más humanos, a ob-
servar lo que queremos y lo que no queremos en nuestras 
vidas, a conocernos mejor, a observar nuestros miedos y 
nuestros valores ocultos y a mostrarnos frente al otro  sin 
miedo a ser juzgados por nuestras experiencias e ideas. 
Los personajes de los libros nos muestran cómo enfren-
tarnos a las vicisitudes cotidianas con otras herramientas 
que desconocíamos en algunos momentos. 

En las reuniones se comenta sobre lo que se ha leído 
en casa: el estilo literario, los personajes, la acción, etc., 
siendo frecuente derivar lo leído, a las experiencias per-
sonales de los miembros del club de lectura. 

Los libros son facilitados a los participantes del Club de 
Lectura por la Biblioteca Pública de Yeste, conseguidos a 
través de préstamos interbibliotecarios con otras biblio-
tecas de la región. 

En cada reunión se acuerda la cantidad a leer en los días 
posteriores, no pudiendo desvelar, en el caso en el que se 
haya leído más de lo estipulado, lo que sucede después 
de la página acordada.

Desde sus comienzos está teniendo una gran aceptación, 
seguramente a que se unen dos alicientes, la lectura per-
sonal e íntima y la posibilidad de compartir esa lectura 
con otras personas, ya que las opiniones de los miembros 
del grupo  enriquecen mucho  la impresión inicial que 
cada uno tiene leyendo en solitario. 

Siendo muy positivo también, el apoyo del grupo, en el 
caso de algunos libros más exigentes de lo normal, hacia 
los que muchos lectores muestran pereza cuando están 
solos y que ayuda a leer con más facilidad, si otras perso-
nas lo hacen al mismo tiempo. 

Este año, nuestras reuniones han tenido que ser más 
alargadas en el tiempo y hemos tenido que dividir el gru-
po para poder reunirnos, pero aun así, está mereciendo 
la pena. 

También intentamos ir analizando otros textos, como 
microrrelatos, cuentos cortos o libro álbum, para que los 
integrantes del club vayan familiarizándose con otros 
textos literarios y abran más sus expectativas de lecturas. 

Durante el mes de febrero de este año, también ha em-
pezado ha empezado a funcionar un Club de Lectura In-
fantil, con niños de sexto de primaria, en el que tenemos 
12 participantes y ya estamos en la lectura  de  nuestro 
segundo libro. 

Los clubes de lectura potencian la confianza para hablar, 
activan el sentido crítico y sirve para salir de la realidad 
cotidiana, sin duda abren nuevos horizontes, nos hacen 
más críticos, más sabios...

Una de nuestras participantes siempre nos dice… “Cuan-
do vengo a las reuniones, a veces no me gusta mucho el 
libro que estamos leyendo, pero cuando me voy... me en-
canta...”, esta frase, tan aparente sencilla, lleva encerrada 
una información que nos hace seguir ilusionadas en este 
proyecto.
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