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�entiras Vertical
Por Jorge García y Carlos González

Por sexta edición consecutiva se celebrará en Tus el 
Mentiras Vertical

Como cada otoño vuelve una de las pruebas reinas a nivel regio-
nal, esta es sin duda el Mentiras Vertical. Siendo el Valle de Tus el 
enclave perfecto para la realización de esta auténtica fiesta de la 
montaña.

Al igual que en ediciones anteriores se ha completado el cupo 
de inscripciones, superando los 600 participantes entre todas sus 
disciplinas. Éstas son:

- Ultra Trail (73 km y 4600 m +). Cabe decir que coincide con el 
Campeonato de Castilla la Mancha de esta modalidad.

- Maratón (44 km y 3100 m +).

- Media Maratón (21 km 1300 m +) y kilometro vertical.

- Marcha senderista (21 km y 1300 m +).

Eventos como éste volverán a ser clave tanto dentro del calendario de los participantes y familiares, 
como para el turismo activo del municipio.

DEPORTE

�uevo curso, 
nuevas ilusiones
Por Jorge García y Carlos González

Por sexta edición consecutiva se 
celebrará en Tus el Mentiras Vertical

Las Escuelas Deportivas Municipales dieron el 
pistoletazo de salida en este nuevo curso el pasa-
do mes de septiembre, paralelamente con el inicio 
del curso escolar. 

Asimismo, los chicos/as que se inscriban po-
drán disfrutar de los siguientes deportes:

DEPORTES INDIVIDUALES: atletismo, campo a través, bádminton, ciclismo, tenis y tenis de mesa. DEPORTES 
COLECTIVOS: fútbol sala, balonmano, baloncesto, voleibol, fútbol y fútbol 7. Por otro lado, también podrán partici-
par en: Actividades en la naturaleza, Encuentros Intercra, Navidad más activa, Verano más activo.

Para todas aquellas familias interesadas, pueden informarse e inscribirse en las EDM hasta el 30 de noviembre.
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