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Yeste abrió los circuitos 
de carreras populares y 
trail en la provincia de 
albacete
Eva Moreno y José Ángel Leal en la Carrera 
Popular, mientras que Raquel Padilla y Jesús 
Muñoz en trail fueron los vencedores de la XI y 
V edición, respectivamente, tanto en categoría 
femenina como en masculina.
Por Carlos González y Jorge García 

El XIX Circuito Provincial de Carreras Populares y el V 
Circuito de Trail, los cuáles son organizados por la Di-
putación de Albacete, dieron el pistoletazo de salida en 
Yeste, el pasado 13 de enero. A nuestra localidad serra-
na, acudieron más de 500 atletas entre ambas prue-
bas, disfrutando, de este modo, de una mañana donde 
el buen tiempo fue el protagonista.

A las 10:00 comenzó la prueba de trail, en un trazado 
de dificultad física y técnica superior al que acostum-
bran la mayoría de pruebas del circuito; pues, dicho 
trazado se compone de 21 km de distancia y 1050 me-
tros de desnivel positivo acumulado. Así mismo, algu-
nos de los lugares más significativos por donde pudie-
ron pasar estos/as afortunados/as fueron: ermita de 
San Bartolomé, peña la Yedra, Boche, río Tus, Collado 
de las Carrascas y monte Ardal. 

A las 11:00 se dio la salida a la segunda prueba de la 
mañana, la carrera popular. En este caso, la distancia 
era de 10.020 metros, siendo gran parte de ésta por 
las inmediaciones de Cerro Humoso. El recorrido, en 
principio, se dirigía en un continuo descenso hacia el 

“Puente de Vizcaínos”, para finalizar con un retorno al 
núcleo urbano con una exigente subida cuyo culmen 
se encontraba en la “cuesta de la Fuentecica”.

Haciendo mención a los participantes locales, se lleva-
ron la victoria en la carrera popular Beatriz Lozano y 
Ramón Ojeda; y Juan Ángel Martínez en trail.

A pesar de la dureza de los recorridos, la sensación re-
cogida entre los atletas fue de gran satisfacción, pues 
la belleza de los paisajes, bien en el valle del Segura o 
en el valle del Tus en el caso de la prueba de trail, com-
pensaron con creces el esfuerzo.
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