DEPORTE

Con el comienzo del nuevo afio da por iniciada la temporada de deportes por montafia
en el término de Yeste. De este modo, a continuacion mostramos los siguientes
eventos que tendran lugar en el municipio
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XI Carrera Popular de Yestey V Trail

a primera cita importante en el calendario de ca-

rreras populares llevado a cabo por la Diputacién

de Albacete tuvo que suspenderse el domingo 28
de Enero, debido a la gran nevada caida en Yeste y sus in-
mediaciones.

La carrera popular, con un recorrido de 10.2 km, rodea
el espectacular paraje del Cerro Humoso, con inmejora-
bles vistas al castillo y a las iglesia de la Asuncién. Por otro
lado, el recorrido de la Trail se compone de 21 km de extre-
ma dureza, tanto técnica como fisica, que transcurren por
varias zonas de gran belleza paisajistica como son el monte
Ardal (a més de 1400 metros de altitud sobre el nivel del
mar), rio Tus, Collado de las Carrascas, entre otros.

La Diputacion de Albacete, en consenso con el Ayunta-

miento de Yeste, acordaron que la nueva fecha para celebrar
este evento sea el 15-09-2018.
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Desafio Lurbel Mountail Festival

Siendo la de este afio su tercera edicién en Yeste, ya es
un clésico entre los eventos por montana de la geografia
espanola. Durante el fin de semana del 6-8 de abril se dis-
putardn multitud de pruebas deportivas a través de la sierra
yestera. Entre las diferentes disciplinas podemos destacar:

. Dos modalidades de senderismo (Para principiantes
de 10.7 km y para aventureros con mayor experiencia de 25 km).

o Tres modalidades de Trail (Sprint Trail 10.7 km, Trail de
25 km y Trail de 48 km).

. BTT (Bicicleta Todo Terreno) de 70 km.

. Pruebas combinadas individuales, donde una
misma persona realiza la carrera de Trail (25 km 6 48 km)y
también la marcha de BTT de 70 km.

. Pruebas combinadas en parejas, donde un com-
ponente de la pareja realiza la prueba de Trail (25 km 6 48
km), y el otro la marcha de BTT.



