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Invierno ■ 99
cías con respecto al sexo pero sí las 

hay entre los jóvenes que viven  

solos: 9 de cada 10 son varones 

que trabajan o realizan estudios 

universitarios en un alto porcenta

je . Sin embargo, el 100 %  de las 

mujeres que están en este m ism o 

caso trabajan.

Una parte del apartado de clasi

ficación de la encuesta se dedicaba 

a conocer el nivel de estudios del 

entrevistado y  de sus padres. Las 

respuestas muestran que el n ivel 

educativo de los hijos supera en 

muchos casos e l de sus padres. 

Tomando com o base los jóvenes 

que realizan o han realizado estu

dios universitarios y cruzando sus 

datos con los de sus padres, apare

ce un 25 %  cuyos padres no tiene 

estudios, un 42,3 %  que tienen 

estudios primarios y  un 29,7 %  con 

un n ivel de EGB.

Si observam os la  ocupación 
principal de los encuestados, un 

68 %  está estudiando, un 15 %  tra

baja, un 9%  declara estar en paro y  

un 7,2 %  estudia y  trabaja. Si 

ponemos en relación la  ocupación 

con la edad, aparecen diferencias 

apreciables: el porcentaje de estu

diantes aumenta a un 93 %  en el 

estrato de edad com prendido entre 

los 15 y  los 17 años. Este porcen

taje d ism inuye claram ente al 

aumentar la edad, siendo un 73 % 

en el estrato de 18 a 21 años y  un 

44,6 %  en el de 22 a 25 años. Por 

el contrario, tanto el em pleo com o 

el desem pleo aumentan con la 

edad: trabajan el 9,5 %  de los jó v e 

nes de 18 a 21 años y  un 29,5 %  de

los que tienen de 22 a 25 años. El 

paro alcanza al 8,1% cuando tie

nen de 18 a 21 años y  a un 15,2 % 

si tienen de 22 a 25 años. N o  exis

te una asociación clara entre la 

ocupación y  el sexo, aunque sí 

podem os establecer d iferencias 

entre los que están buscando su 

primer em pleo, de los que 7 de 

cada 10 son mujeres.

L a  ocupación laboral de los 
padres de los encuestados o frece 

los siguientes resultados: un 88,1 

%  están ocupados, un 9,7% son 

jubilados y  un 1,6 %  está en paro. 

Aproxim adam ente un 50 %  de las 

madres trabajan fuera del hogar. 

Las preguntas sobre ocupación 

laboral de los padres se han hecho 

separadamente para padres y 

madres por si apareciera luego 

alguna asociación en los temas 

centrales del cuestionario que

naturalmente están dedicados a la 

alimentación.

Hasta aquí algunos de los resul

tados de clasificación. E l resto del 

cuestionario propone preguntas 

sobre hábitos de vida relacionados 

con la salud en general y  con la a li

mentación en particular. En e l pró

xim o número de nuestra revista 

podremos ya comentar a lgo  sobre 

los resultados obtenidos.

Esta encuesta tendrá una 

segunda fase en 1.999, porque se 

va a pasar también a todos los 

alumnos con los que se va a traba

ja r en grupos. Querem os saber si 

existen diferencias entre los resul

tados obten idos en p ob lac ión  

general tomada al azar y  los que 

aporten jóvenes de los grupos de 

trabajo escog idos  para nuestro 

estudio.
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