Aparato de bolsillo para detectar
la fertilidad por la saliva

Bajo el futurista apelativo “PG/53 Fer-
tility Tester” acaba de hacer su apari-
cion un eficaz artilugio de bolsillo, tan
ingenioso como manejable, que por
medio de la saliva y/o del moco cervi-
cal puede diagnosticar la fertilidad en
la mujer.

Sus disefiadores se precian de haber
conseguido un producto netamente es-
pafiol, tanto en lo que se refiere a lain-
vestigacion que lo ha hecho posible co-
mo al capital invertido en su concep-
cion, elaboracion e introduccién en el
mercado. En la actualidad son veinti-
nueve los paises donde el controlador
de fertilidad “made in Spain” ha sido
registrado y patentado. En nuestro pais
ha comenzado ya a distribuirse en far-
macias con una aceptacion que ha sor-
prendido a sus propios fabricantes. Las
cualidades mas sobresalientes de “PG/
53” pueden resumirse del siguiente
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modo: alta fiabilidad, duracion ilimi-
tada, sencillo manejo y facil transpor-
te dado su escaso tamafio, reducido
coste.

El mucograma cervical o test del
moco cervical ha venido siendo habi-
tualmente el método utilizado para
controlar el proceso ovulatorio, espe-
cialmente en tratamientos o progra-
mas en torno a la fertilizacion. Como
es sabido, las gldndulas contenidas en
el espesor de la porcién cervical del
Utero segregan una mucosidad que,
ademds de actuar de barrera frente a
procesos infecciosos y de favorecer el
acceso de los espermatozoides desde el
canal vaginal hasta la cavidad uterina,
ofrece por medio de su composicion
datos minuciosos sobre el estado de la
secrecion hormonal de la cual depende
el ciclo menstrual. Se ha comprobado
que la calidad de moco cervical au-

menta de forma sensible en la fase pos-
menstrual hasta el periodo correspon-
diente a la ovulacion (duodécimo o de-
cimoquinto dia del ciclo) y luego dis-
minuye rapidamente, haciéndose me-
nos denso y viscoso y presentando un
fendmeno caracteristico de cristaliza-
cion en “hojas de helécho”, cuando se
extiende y fija sobre un vidrio. A este
fendmeno se llama test del moco cervi-
cal y depende de la influencia hormo-
nal de los estrégenos que regulan esta
fase del ciclo menstrual.

A dicho test, usado como auxilio
diagndstico especialmente en el escla-
recimiento de las causas de una even-
tual esterilidad o para el estudio de al-
teraciones del ciclo, se presenta como
valiosay comoda alternativa el método
de cristalizacion salival que, junto con
el moco cervical, utiliza el sistema
“PG/53”.
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