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astilla-LaMancha MUCHOS DE LOS ESTABLECIMIENTOS PARA LOS MAS JOVENES 

HAN SURGIDO POR INFLUENCIA DE LA ZONA DE LEVANTE

Los encantos de una 
ciudad noctámbula
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Viernes, 7 de abril de 1995>

La diversión se  centra en la noche, ya que los jóvenes no salen por la tarde

Son múltiples las posibili
dades de que disponen los 
albaceteños a la hora de 
disfrutar de su tiempo de 
ocio. Los más jóvenes 
cuentan con estableci
mientos de los tipos más 
variados, muchos de ellos 
surgidos por influencia de 
la zona de Levante, tan 
cercana a la capital. Mien
tras, los más maduros, 
pueden contemplar una 
película o cenar en uno de 
los restaurantes de la ciu
dad. Y hay otra alternativa 
que parece contar con mu
chos adeptos: irse al chalé 
los fines de semana, o 
bien disfrutar del turismo 
rural.

El presidente de la-Di- 
putación, Juan Francisco 
Fernández, define a Alba
cete como “una ciudad 
muy noctámbula”. Famo
sa es la movida que se or
ganiza a partir de la noche 
del jueves, decae algo el 
viernes, y vuelve a resur
gir el sábado. Lo cierto es 
que la población juvenil 
que se concentra en la ca
pital es muy numerosa. 
Buena parte de ella se nu
tre de los más de nueve 
mil alumnos de la Univer
sidad regional. Y cuando 
llega el jueves, salen a la 
calle, concretamente a “la 
Zona”, un conjunto de ví
as situadas en el centro de 
la ciudad, repleta de ba
res, pubs, discobares y 
discotecas de los tipos 
más diversos. Así, el am
biente country se puede 
encontrar en Nashaville o 
los blues en Harley. Las 
discotecas de moda son 
Guitar, la Facultad o Pe- 
nélope. Esta diversión tie
ne lugar por la noche, ya 
que en Albacete, los jóve
nes no suelen salir por las 
tardes. A las tres de la ma
drugada cierran los pubs; 
las discotecas amplían su 
horario hasta las cinco o 
las seis. Pero aún hay 
más, porque después se 
ponen en marcha los lla
mados “after hours”, sur
gidos a semejanza de los 
locales establecidos en 
Levante, que abren sus 
puertas a partir de las seis 
de la mañana y están es
pecializados en la música 
“bakalao”.

Los jóvenes se divier
ten, sí. Pero los vecinos de 
“la Zona”, han expresado 
reiteradamente sus protes-

Buena parte de la población juvenil de Albacete se nutre de los más de 9.000 alumnos de la Universidad regional.

tas al Ayuntamiento e in
cluso se ha constituido 
una comisión para estu
diar una posible restric
ción en el horario de los 
locales nocturnos.

Una alternativa más 
tranquila para jóvenes y 
menos jóvenes es ir al ci
ne. Albacete cuenta con 
siete salas que ofrecen las 
películas más novedosas 
del séptimo arte. La entra
da cuesta 500 pesetas, 
aunque su rebaja a 300 el 
miércoles, día del especta
dor, manteniéndose esta 
tarifa los lunes a viernes 
para estudiantes. También 
se puede disfrutar, por su
puesto, con los espectácu
los que se ofrecen, dentro 
del programa Cultural Al
bacete, en el Auditorio.

Respecto a cafeterías, 
Milán y la Suiza son las 
más tradicionales de la ca
pital. También se toma el 
aperitivo, sobre todo ca
ñas, en Cruz Blanca o La 
Higuerica, acompañadas 
de las correspondientes ta
pas. Para comer o cenar, 
en Albacete hay bastantes 
restaurantes y buenos. Por 
citar algunos nombres,
Los Molinos, Las Rejas, 
Nuestro Bar, éste último 
especializado en comida 
típica manchega. Muy de 
moda se ha puesto el bar 
El Portón, propiedad del 
jugador de fútbol Catali,

mientras que “Albero”, 
cuyo propietario es el to
rero Manuel de Paz, es un 
pub muy frecuentado por 
gente madura.

Para pasear, tradición 
que se va perdiendo mu
cho en Albacete, se eligen 
la calle Mayor y Tesifonte

Gallego y el parque Abe
lardo Sánchez. Es fre
cuente que los jóvenes 
queden con sus amigos 
“en la punta del parque”.

Otra de las posibilida
des de que disponen los 
albaceteños es, dada su 
proximidad con Levante,

marcharse los fines de se
mana o los puentes cuan
do hace buen tiempo, a la 
playa. Muchos tienen in
cluso apartamento en las 
localidades alicantinas de 
Torrevieja, Benidorm y 
Calpe, que, al parecer son 
las preferidas por los veci
nos de la capital. Otros, se 
han comparado una parce
la y se han hecho un chalé 
en la misma Albacete, 
concretamente en las zo
nas de la carretera de Jaén 
y de Ayna, donde se han 
construido unas 5.000 ca
sas.

Y hay otra alternativa, 
que viene dada por el tu
rismo rural: el alquiler de 
cabañas en Riópar, inicia
tiva auspiciada por el 
Centro de Educación Am
biental La Dehesa, que 
combina temas de divul
gación de naturaleza con 
turismo y ocio. En el 
complejo se han construi
do diez cabañas, con ca
pacidad máxima de ocho 
personas, que funcionan 
en régimen de hotel. Fren
te al complejo se sitúa una 
instalación muy novedosa, 
un recorrido por la natura
leza, a través de un valle, 
de una superficie de unas 
50 has., donde se pueden 
contemplar especies au
tóctonas por medio de ob
servatorios, a fin de no in
cidir en su ecosistema.
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También existen zonas para disfrutar del ocio al aire libre.
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