Valdepeias

La Asociacion A Down y Fundacion ONCE
realizan un taller de insercion laboral

| Inclusién de

| personas con

1 discapacidad
intelectual a
través de la
formacion

IJARAAIZ

La Asociacion Sindrome de
Down Adown agradece a la
Fundacién ONCE, haber lleva-
do a cabo un proyecto de for-
macion laboral para personas
con discapacidad intelectual,
desde el 1 de febrero hasta el
31 de octubre de 2018, fecha
en la que ha sido formalmente
clausurado.

El taller ha tenido como ob-
jetivo trabajar la adquisicion
de habilidades laborales ne-
cesarias para conseguir y
mantener un puesto de traba-
jo. Para ello se trabajado con
una metodologia participati-
va, para capacitar a cada
persona en su autocontrol,
poder de eleccién y de deci-
sién, conocer diferentes am-
bientes de trabajo a los que
en un futuro puedan acceder;
desarrollar competencias di-
gitales aplicadas a la bus-
queda de empleo, rellenar
curriculum o enviar e-mails;
incentivar su autonomia y res-

ponsabilidad e impulsar el
sentido de iniciativa y el afan
de superacion.

Esta formacion ha sido posi-
ble gracias a la Fundacién
ONCE y dado el éxito, Adown
intentara conseguir nueva fi-
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Céntrico. Con 3 dormitorios. Amplio salén

nanciacion que permita conti-
nuar con el proyecto y ampliar
los objetivos.

Adown recuerda la labor de
las profesionales y voluntarias
de la asociacion, que'han con-
tribuido al éxito de este.
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Caixabank subvenciona con
1.250 euros el equipamiento
de la cocina de Caritas

i{JARAIZ

?Lla Obra Social de Caixabank,
através de una de las oficinas de
la entidad en Valdepefias, ha sub-
vencionado con
1.250 euros la
renovacion de
electrodomésti-
cos de la coci-
na de Caritas
Interparroquial
de Valdepefas,
donde a diario
se preparan y
sirven comidas
para transeuln-
tesy, en campa-
flas agricolas,
para trabaja-
dores tempore-
ros.

H director de
Caritas Valdepefias, Carmelo
Imedio, y el director de la oficina
de Caixabank, José Manuel Fer-
nandez Bravo, han mostrado la
gratitud mutua, por la ayuda re-
cibida y por la labor social de la
ONG de la Iglesia, respectiva-
mente.

B proyecto de Caritas, ademas

de reemplazar aparatos ya obso-
letos, implica unificar el espacio
de cocina y de comedor, ahora
separados, para mejorar las con-

diciones en que se imparten los
talleres de cocina que la entidad
organiza.

Carmelo Imedio ha indicado
que el servicio de cocina de Cari-
tas tiene ahora menos demanda
que hace afios, porque ha dismi-
nuido el nimero de temporeros
que lo demanda.

Cubre tus necesidades si

Tel.:

C/ Capitan Filio!, N°5 - Valdepefias

comedor con vistas a Paseo Luis Palacios. 2
bafios completos, cocina, lavadero y acceso a
patio de luces. Con calefaccién. Primera planta

con ascensor.
Entrada por Avda. | ode Julio.
Contacto: Teléfono. 609 74 98 67
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Viermes 16 Lunes 19
Mamitako ce bonito Pipirrana
Mni flamenouines Verluza a la romena
Mércoles 21 Jueves 22
Sopa castellana Judias con almejes
Fdeua Quesofrito

Mendadomdlio 6,50€ an postres; 7,50€ pen induicb
Entiench 5,956+ postre 6,95€

Puede ver este menu en nuestra web www.agapecattering.es

no puedes salir de casa
926 347 m

Costillas con patatas
Fingers de pollo

Viemes 23

Pisto con huevo
Pollo al gjillo
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