
Calidad de vida

¿Se vive tan mal 
en Cuenca como 
dicen los estudios?
En los últimos años, diversos estudios han 
tratado de medir la calidad de vida en las 
ciudades españolas. Estos trabajos venían 
situando a Cuenca en los lugares más ba­
jos del ranking. Los doctores Joaquín Saúl 
García Marchante y Francisco Manuel Gar­
cía Clemente han realizado un estudio a ni­
vel local en el que demuestra que en Cuen­
ca no se vive tan mal como dicen las en­
cuestas.
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Todo, o casi todo, se 
puede reflejar con ci­
fras. Los indicadores 

económicos ocupan buena 
parte de la información que 
un país genera a lo largo de 
una jornada. Pero, ¿sabía 
usted que su satisfacción 
con el mundo que le rodea 
o su calidad de vida también 
se puede medir?

Cada año, empresas e 
instituciones hacen públicos 
sus estudios socioeconómi­
cos sobre la población es­
pañola. Y también cada año 
nos despertamos con algún 
titular en la prensa que lla­
ma la atención sobre la si­
tuación de los habitantes de 
Cuenca. Siempre se ha di­
cho que las cifras no enga­
ñan, pero en un concepto 
tan abstracto como el «ín­
dice sintético de bienestar» 
la realidad se refleja según 
el cristal con el que se mire. 

En los últimos años, el

Anuario Social elaborado 
por la Fundación La Caixa 
es uno de los más destaca­
dos referentes para conocer 
la situación de un municipio. 
A la espera de conocer los 
datos de la edición del 2004, 
el Anuario Social de Espa­
ña 2003 contiene un conjun­
to de estadísticas e indica­
dores socioeconómicos re­
ferentes a cada uno de los 
3.167 municipios españoles 
de más de 1.000 habitantes 
existentes en España a 1 de 
enero de 2002, cuya pobla­
ción representa el 96% del 
total de España. El Centro 
Gauss del Instituto Lawren- 
ce R. Klein, de la Universi­
dad Autónoma de Madrid, 
dirigido por el profesor José 
Vicéns, catedrático de eco­
nomía aplicada, ha sido el 
encargado de preparar la 
amplia base de datos en la 
que se basa este Anuario.

Según este trabajo, Cas­
tilla-La Mancha, junto con 
Andalucía, ocupan los últi­

E l E je  Princesa Zaida es una de las zonas de la ciudad donde se registra un m ayor nivel de 
calidad de vida según el trabajo de García M archante y  García Clemente.

mos lugares en nivel de bien­
estar. Para conseguir este 
indicador, el estudio tiene en 
cuenta la renta, la salud, los 
servicios sanitarios, el nivel 
educativo, la oferta cultural 
y de ocio, el empleo, las 
condiciones de trabajo, la 
vivienda y equipamiento del 
hogar, la accesibilidad eco­
nómica, la seguridad vial, la 
convivencia y la participa­
ción social, la seguridad ciu­
dadana y medioambiental, el 
entono natural y el clima.

En este estudio, la pro­
vincia de Cuenca ocupa el 
29° lugar en cuanto a su ni­
vel económico, situándose la 
media de renta disponible 
por habitante durante un año

entre los 8.800 y 9.700 
euros, inferior a la media 
nacional. En este mismo 
apartado, y dentro de los 
127 municipios de más de 
50.000 habitantes, la capi­
tal de la provincia ocupa el 
puesto 50°. Sin embargo, al 
hablar de la variación de la 
renta por habitante en el 
periodo comprendido entre 
1996 y 2001, la provincia 
cae hasta el puesto 47 de 
los 50 existentes al no su­
perar el 20% de aumento. 
Entre los municipios de más 
de 50.000 habitantes, Cuen­
ca se sitúa en el puesto 112.

Esto es sólo una mues­
tra de la abundante informa­
ción que incluye el estudio
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