grama de mano y presen-
tarse en el lugar a la hora
prevista.

Si que es necesaria la
inscripcion para la Escuela
de Verano, cuyo plazo se
abri6 el pasado 7 de junio y
que permanecera abierto
hasta el 18 de este mes. En
esta escuela participaran 98
nifios en cada una de las dos
quincenas del mes de julio:
del 5 al 16 de julio y del 19
al 30 de julio. Entre las ac-
tividades destacan: las acué-
ticas y deportivas (atletis-
mo, futbito, voleibol, etc),
actividades de expresion ar-
tistica (taller de expresion
corporal, de creatividad y
reciclaje, taller de juegos),
actividades de conocimien-
to de nuestro medio (visitas
a parques y lugares de in-
terés). La seleccion de par-
ticipantes se hara por sor-
teo y se reservaran un 15%
de las plazas para nifios con
algin grado de discapaci-
dad fisica, psiquica y sen-
sorial, y otro 15% para ni-
fios que formen parte de
algin proyecto de interven-
cién social.

Escuela de Salud
Comunidad Escuela de Sa-
lud esta destinada a la po-

Aspecto delfolleto de actividadespara este verano. En élse incluye congran detalle todas las
actividades, horarios y forma departicipacion..

blacién entre 10 y 14 afios,
Cuyo programa se centra en
la realizacién e diversos ta-
lleres. Manualidades, pintu-
ray tefiido, abalorios, el rin-
con de los peques, y atrac-
cién de aventura (jumping 4,
circuito de Karts o flitbolin
humano).

Cursos de natacion

Durante las dos quincenas
dejulio y la primera de agos-
to, especialmente dedicada
a los mas pequefios, los cur-
sos tendran lugar en la pis-
cina de las instalaciones
municipales de ‘La Fuen-
santa’. En la dos quincenas
dejulio, el curso de natacion
estard destinado a nifios y
jévenes. La preinscripcion
para este curso debe forma-
lizarse durante los dias
16,17,18, 21 y 22 de este
mes. El orden, dia y hora
para realizar la inscripcién
definitiva serdn expuestos
en la piscina cubierta el dia
24 de junio por la tarde.

El amplio programa de
actividades tiene su fin con
el verano. Para el mes de
septiembre y octubre, el
Area de Intervencion So-
cial anunciard las activida-
des para los meses mencio-
nados.
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Un verano repleto de
actividades

ste es el quinto verano que el Area de Inter-
Evenci()n Social del Ayuntamiento de Cuenca en
colaboracion con otras areas se pone en funciona-
miento para ofrecer gran cantidad de actividades,
en principio, para los mas jovenes de la ciudad. Este
programa, que contiene un sinfin de actividades
deportivas y talleres de manualidades y expresion
artisticas son ya casi cita obligada para muchos,
jévenes y no tan jovenes, que se deciden a partici-
par y pasar gran parte de su tiempo libre jugando al
voleibol, baloncesto, o realizando talleres tan curio-
sos como el de risoterapia, o aprendiendo el signifi-
cado de la Capoeira, una danza-lucha brasilefia muy
vistosa que se ha puesto Ultimamente muy de moda
en nuestro pais.

Este amplio programa de actividades quiere ade-
mas lograr reconducir la forma de diversion de los
mas jovenes, y demostrarles que ‘el botellén’ y otros
medios afines a este tipo diversion resultan final-
mente aburridos, reiterativos, y que el alcohol no es
el método idoneo para enfrentarse a un caluroso y
largo verano de vacaciones.

El afio pasado unas 12.000 personas, en un mar-
gen de edad de entre 14 y 35 afios, acudieron a
alguna de estas convocatorias y participaron acti-
vamente en ellas. Los resultados han sido tan bue-
nos que el Ayuntamiento de la capital lleva ya cin-
co afios ofreciendo actividades multiples, algunas
muy novedosas, para lograr captar la atencion de
todos y lograr demostrar, como deciamos antes que
existen formas de diversion.

Estamos acostumbrados a ver siempre en las
noches de verano a grandes grupos de jovenes que
se agrupan y encuentran para salir cada dia a la
misma hora. El cine, el teatro, o el deporte son op-
ciones que nunca deben de ser entendidas en ter-
cer o cuarto lugar. Por eso, muchas de las activida-
des deportivas planteadas por el Ayuntamiento tie-
nen incluso horarios de tarde-noche. Se organizan
maratones de futbito o voleibol y el resultado es
siempre muy gratificante para los participantes. El
deporte es una de las practicas mas sanas para el
cuerpo y para la mente, y sobre todo en el caso de
los méas jovenes que pasan gran parte del verano
de vacaciones. Tres meses sin clase dan para mu-
cho, y desde luego el Area de Intervencion Social
lo sabe. Por eso, ademas, pensando en atraer toda-
via a mas participantes han organizado circuitos de
Karts o fltbolin humano.
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