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Summary:

The colonization of the Campo Arafiuelo in the middle Ages was characterized by a great population dispersion,
conseque therefore, the strategies to continuing had to adapt to such circunstances. Our study will go deeply into the mecha-
nisms of colonization the sotherm band of Campo Arafiuelo, around the river Tajo by Albala, course to the plateau Trujillo-
cacerefia. As consequece of was sheltering the Campo Arafiuelo’s native at the 13th century, there was generated an organi-
zaron that turned concerning in Almaraz, Deleitosa and Belvis de Monroy wil calve in this territorial organization, serving as
strengthened nucleus to attracting on the defense of these settlers, of his structures and that were consolidating the safety of

a prior region in the routes of commu.

«... el paisaje es el producto de la
intervencion humana sobre la naturaleza.
No hace sino trasformarse ininterrumpida-
mente al paso del tiempo»l.

Al noroeste de la actual provincia de
Caceres, entre los rios Tajo y Tiétar, se
extiende hacia tierras toledanas la comar-
ca natural del Campo Arafiuelo. El triangu-
lo que conforman ambas corrientes crea
una amplia llanura cercada al norte por las
sierras de la Vera y el Alto Valle del Tiétar,
y al sur por la comarca de Ibor. Sin embar-
go, durante los siglos de nuestro estudio,
lo que se conocié6 como Campo Arafuelo
fue una de las sexmerias de la tierra de
Plasencia que, ademas de abarcar la
comarca geografica del mismo nombre,
comprendia también las de Mirabel, lbor y
Almonte2.

Este inmenso territorio pudo adminis-
trase durante estos primeros siglos como
una unica entidad administrativa porque, a
pesar de su extension, la densidad de habitantes fue siem-
pre muy escasa, y sus centros de poblacion muy distantes y
dispersos. Sus caracteristicas fueron desde muy pronto las
de un territorio de frontera, no solo por la estructura paisa-
jistica que acabamos de mencionar, sino porque sus bases
socioecondémicas pronto se configuraron bajo el “predomi-
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