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MAYORESOPINIÓN

Por Residencia de Mayores “Fundación Honorato Fernández”

El día 1 de octubre se celebra el Día Internacional de las Personas Mayores, la Residencia de Mayores 
“Fundación Honorato Fernández” con motivo de esta fiesta organizó la I Jornada de Convivencia el día 
3 de octubre. 

A este evento, asistieron los 29 mayores que actualmente viven en la Residencia, así como varios de los 
usuarios que se benefician del servicio del Sepap Mejora-T.

Todos ellos, disfrutaron de esta jornada en compañía de sus familiares, servicio de voluntariado, equipo 
de trabajo y del Patronato de la Fundación Honorato Fernández. 

Este tipo de actos son fundamentales para favorecer la socialización y abrir espacios a nuestros ma-
yores, ellos son una parte esencial en nuestra sociedad, debemos ponerles en el lugar que merecen, 
han contribuido con su trabajo y dedicación, a que hoy disfrutemos de muchos logros, que sin su buen 
hacer, hubieran sido impensables. 

Nuestros mayores, nos dan lecciones de fortaleza, generosidad y sabiduría. Con ellos aprendemos que 
el camino verdadero es sencillo, y que el sentido de la vida no hay que buscarlo fuera, lo llevamos dentro.

Esta jornada de convivencia, tuvo lugar en el Complejo Rural La Alberquilla donde los asistentes fueron 
llegando hacia el mediodía, con la colaboración de familiares, voluntarios, transporte del Centro Ocupa-
cional y autobuses Novatour. Gracias a todos.

A las 14 horas se inauguró el acto, a cargo de Ana Lerma, directora de la Residencia de Mayores. Se-
guidamente pudimos disfrutar de la comida, donde algunos de los asistentes nos deleitaron con unas 
palabras y canciones.

A continuación, tuvo lugar la actuación de cante y baile por parte del grupo de folclore “El Corpiño”, al 
que agradecemos su colaboración en este día tan entrañable. 

Para finalizar el acto, el equipo técnico de la Residencia realizó un concurso de preguntas, para todos los 
asistentes al evento que quisieron participar.

Hacia la media tarde, tuvo lugar la clausura del evento, la cual fue acompañada con chocolate y bizco-
cho, además de las ganas de repetir el evento el próximo año. 

Todos pudimos disfrutar, junto con nuestros mayores de este bonito día n
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Por Guillermo
       Martínez Torres

Es un camino cuesta arriba de 
tierra y piedras rajado por las 
lluvias del invierno pasado, hay 
en sus bordes romero, tomillo, 
alguna zarza y un fondo verde 
inmenso de pinos.

Yo he subido bailando, can-
tando y bebiendo cuerva entre 
resbalones, amigos y risas con 
sabor a fruta. Ahora, a pesar de 
la edad, las fuerzas me permiten 
seguir subiendo, pero lo hago 
más solo, más callado, obser-
vando la divertida locura de los 
jóvenes con camisas rotas y san-
días en la cabeza. Ya no canto ni 
voy a bailar y, a cada paso, cam-
bio el suelo por el cielo para evi-
tar caerme en los repechos que 
valoran mi fortaleza y, allí, en el 
borde del camino está la peña, 
la esperada y temida roca don-
de aguarda, invisible, la cofradía 
de los ausentes. Allí deben estar, 
transparentes, todos ellos, de espaldas al camino, mirando la línea verde del horizonte: Guerrero, Ferry, Blázquez, 
Ray… Me emociona su recuerdo, la oración que ellos también hicieron y yo hoy les entrego.

Aquí quiero volver cuando me llegue el momento y cogerme del brazo de todos ellos a mirar al infinito y oír pasar la 

alegre comitiva que baila y canta, quizás parando en esta roca, entregando un pensamiento n
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Son ya más de veinticinco años que conozco este privile-
giado lugar, en el cuál hay una amplia variedad de entrete-
nimientos culturales, gastronomía espectacular, naturaleza 
incomparable y actividades turísticas y deportivas para to-
das las edades.

Todos los años no dejo de escapar la oportunidad de venir a 
Yeste y disfrutar de unos días en compañía de mis familia-
res, pudiendo realizar rutas de senderismo por el municipio.
Tanto las fiestas de San Bartolomé en agosto, como la Feria 
de las Tradiciones celebradas a finales de octubre, emiten 
un encanto especial que engancha a los nuevos turistas. 
Qué voy a decir de la gastronomía… Sus comidas tradicio-

nales son un auténtico manjar para todo tipo de paladares, 
que deja a cualquiera sin palabras.

Para deportistas, el marco es incomparable, se realizan ru-
tas de equitación, escalada, senderismo y ciclismo, entre 
otras; además, cuenta con deportes acuáticos como pira-
güismo, kayak o rafting que se desfrutan en el maravilloso 
Embalse de la Fuensanta.

Cada escapada a Yeste visitamos las aldeas que lo rodean y 
enlazan su estancia, donde gente maravillosa recibe siem-
pre a los turistas con amabilidad y sonrisas.

Por último, he de destacar lo que me tiene enamorado, y no 
es menos que sus paisajes, tanto en verano como en invier-
no, Yeste luce las mejores vistas admirables en cada rincón 
de este maravilloso pueblo.

Dia 1 de noviembre, una foto, dos fotos y un “SHOCK”. ¿Qué 
es esto? ¿Una serpiente gigantesca? ¿Una cola de Dragón? 
No, nada de eso. Es el Camino, la Senda que nos sube al 
Cerro, a la Ermita de Nuestro Patrón, San Bartolomé. No me 
lo puedo creer. Nadie se lo podía creer, ni se lo puede creer.
La primera reacción: INDIGNACIÓN, la segunda INCREDI-
BILIDAD, la tercera UNA PESADILLA. Aunque esos sean los 
sentimientos, la realidad es otra: el camino cementado, as-
faltado. Han echado cemento sobre las piedras, la gravilla, 
los huecos, los chinarros.

¿En qué cabezas cabe o cabía cementar ese camino? ¿En 
qué cabezas cabe o cabía dar permiso, firmar los planos 
y dar el visto bueno? Esa subida agreste, con piedra, con 
obstáculos se ha pisado desde no sabemos qué siglo. Ahora 
asfaltada, no serán los fieles, los burros, los Romeros, los 
Costaleros, ni los niños quienes subirán, sino las motos, las 
bicis y los “quads”. ¿Cómo se puede tomar esa decisión tan 
brutal? Hay que decirlo, y yo lo digo: UNA ANIMALADA. UNA 
SALVAJADA. Un acto de VANDALISMO.

Ese cemento es un insulto al monte, a la naturaleza, a noso-
tros. ¿Dónde está la oposición? ¿Dónde está el concejal de 
Medioambiente? ¿No se necesitaba un permiso para cam-
biar el aspecto del monte? ¿Ese monte de quién es? Han 
creado otro monstruo que no va a dar prestigio a Yeste. Con 
esta salvajada Yeste nunca va a ser el pueblo más bonito de 
Castilla-La Mancha.

Me encontraba durmiendo unos días después de conocer 
tal animalada y en mis sueños vi un grupo de personas, pa-
recían soldados, pero no iban armados. No llevaban rifles, ni 
pistolas. Llevaban palas azadones, picos y mazos. Bajaban 
por la ladera del Cerro; otro grupo subía por el Transforma-
dor. ¡San Bartolomé! Van a romper el cemento del camino, 
van a dejarlo como estaba, van a liberar las piedras que se 
están ahogando. Ah, ¡si fuera verdad! ¡si mi sueño se hiciera 
realidad!

A los que subimos nos duele en la piel esa capa de cemento 
que más que nuestro camino parece una pista de patinaje.
Dejadle a la ladera ser una creación natural, eterna. No es-
tropeéis nuestro Cerro.

OPINIÓN

Pocas luces y muchos insultos
Por Pilar Galindo

Un rincón en mi corazón
Por Emilio Rubio Guillén
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